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Рабочая программа

                                      Второй младшей группы 
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения
 «Дятловская средняя общеобразовательная школа»            -     структурное подразделение                                                                               « Дятловский детский  сад»
                         Вышеволоцкого района Тверской области
[image: image2.jpg]4






     2015-2016 год
Пояснительная записка

к

 образовательной области 

«Здоровье»

К  образовательной области «Здоровье» относятся занятия физической культурой. Возраст второй  младшей группы детского сада – один  из наиболее ответственных периодов в жизни каждого ребенка. Именно в эти годы закладываются основы его здоровья. Гармоничного  умственного, нравственного  и физического развития, формируется личность. Двигательная активность- необходимое условие здоровья и всестороннего развития детей: не посредством движения они познают окружающий мир, в движении находят выход своей неуемной энергии, фантазии ,двигательная активность стимулирует эмоции ,другие виды активности :движение – жизнь ребенка ,его  стихия.
Поэтому очень важно правильно организовать занятия физической культурой именно в детстве , что позволяет организму накопить силы  и обеспечит в дальнейшем не только полноценное физическое ,но и разностороннее развитие личности. Входе разнообразных по форме физкультурных занятий ребенок обучается основным видам движений, тренирует функциональные возможности своего организма, а педагог формирует у него интерес и потребность к двигательной деятельности. а такой интерес и потребность в движениях в дошкольном возрасте возможно сформировать только посредством проведения увлекательных физкультурных занятий, используя разнообразные приемы и средства физического воспитания.

Количество занятий в неделю – 3.

Тематическое планирование 
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Материалы
	Дата

	1
	Игровое занятие с мячами.
	Учить детей ходьбе и беге парами, взявшись за руки .закреплять умение прокатывать мяч по наклонной доске; ходить по гимнастической Скамейке. Совершенствовать умение подпрыгивать на месте .бегать врассыпную.
	Мягкая игрушка медведя,2 доски с бортиками шириной 20-30 см; мячи, гимнастическая скамейка, шапочка кота.
	

	2
	Осенние листочки

(прогулка) 
	Учить детей принимать правильное и.п. развивать двигательные реакции в упражнениях общеразвивающего характера. Познакомить с листьями разнообразной окраски и формы.
	Осенние листья.
	

	3
	Игровое занятие смячами.
	Учить детей ходьбе и беге парами, взявшись за руки .закреплять умение прокатывать мяч по наклонной  доске; ходить по гимнастической Скамейке. Совершенствовать умение подпрыгивать на месте .бегать врассыпную.
	Мягкая игрушка медведя,2 доски с бортиками шириной 20-30 см; мячи, гимнастическая скамейка, шапочка кота.
	

	4
	Сюжетное занятие « В лес по грибы»
	Учить детей самостоятельно строиться в пары, ползать на четвереньках. Закреплять умение ходить и бегать в различном темпе, и в разном направлении; бегать парами.
	Музыкальная композиция со звуками леса; поворотные стойки для ходьбы и бега, вырезанные из картона грибы, корзиночка и обручи, гриб муляж.
	

	5
	« За бумажными «змейками» (прогулка).
	Совершенствовать бег с предметами, провести игру 
« Успокоим змейку» .
	Бумажные змейки по количеству детей.
	

	6
	Сюжетное занятие «В лес по грибы».
	Учить детей самостоятельно строятся в пары, ползать на четвереньках, закреплять умение ходить и бегать в различном темпе, и в разном направлении. 
	Музыкальная композиция  со звуками леса, поворотные стойки для ходьбы и бега, вырезанные из картона грибы, корзиночка и обручи, гриб-муляж.
	

	7
	Комплексное занятие.
	Учить детей прыжкам с продвижением вперед на 2-3 метра, ходьбе между шнурами положенными параллельно, ориентироваться в пространстве. Закреплять умение, самостоятельно строятся парами, ходить в различном направлении и разном темпе по извилистой дорожке, проползать на четвереньках  прямо, между предметами.
	Кубики зелёный и красный, бубен и флажки, обручи, шапочка волка.
	

	8
	«Мягкий песочек, мягкий прыжок» (прогулка).
	Научить прыжкам в глубину и мягкому приземлению, без падения. Провести игру «воробушек на дорожке»
	Песочница, наполненная мягким сухим песком.
	

	9
	Комплексное занятие.
	Учить детей прыжкам с продвижением вперед на 2-3 метра, ходьбе между шнурами положенными параллельно, ориентироваться в пространстве. Закреплять умение, самостоятельно строиться парами, ходить в различном направлении и разном темпе по извилистой дорожке, проползать на четвереньках  прямо, между предметами.
	Кубики зелёный и красный, бубен и флажки, обручи, шапочка волка.
	

	10 
	Учебно-тренировочное занятие.
	Строиться в колонну, показывать мяч взрослому, подлезать под шнур на четвереньках, закреплять умение, прыгать с продвижением вперед на 2-3 метра, ходить между шнурами, положенными на расстоянии 25-30 см, приставляя пятку одной ноги к носку  другой.
	Мячи по количеству детей; мел для рисования точек- ориентиров при построении;  стойки со шнуром с грузом на обоих концах, которые крепятся на стойках, шапочка волка, шнуры, набивные мячи-ориентиры для ходьбы и бега.
	

	11
	«Совочек дружочек» (прогулка).
	Развивать ловкость рук, упражнять в движениях, связанных с развитием трудовых умений и навыков. Провести игру, «кто больше земли на грядку принесет?».
	Совочки по количеству детей в группе.
	

	12
	Учебно-тренировочное занятие.
	Строиться в колонну, показывать мяч взрослому, подлезать под шнур на четвереньках, закреплять умение, прыгать с продвижением вперед на 2-3 метра, ходить между шнурами, положенными на расстоянии 25-30 см, приставляя пятку одной ноги к носку  другой.
	Мячи по количеству детей; мел для рисования точек- ориентиров при построении; стойки со шнуром с грузом на обоих концах, которые крепятся на стойках, шапочка волка, шнуры, набивные мячи-ориентиры для ходьбы и бега.
	

	13
	Игровое занятие «Магазин игрушек».
	Учить детей бросать мяч в вертикальную цель правой и левой рукой способом вперед - снизу, закреплять умение строятся в колонну, прокатывать мяч взрослому, подлезать под шнур. Совершенствовать умение ходить и бегать за воспитателем в разных направлениях с различным положением рук.
	Ленточки, мячи, обручи, картинка мышки, шнур ориентир, мягкая игрушка собака.
	

	14
	«Облака, облака, вы по небу плывете куда?».
	Ознакомить детей с удивительным явлением природы, формировать умение сохранять правильную осанку в ходьбе, беге, положении стоя, игра «облако надо мной, я коснусь его головой».
	Рисунки облаков.
	

	15
	Игровое занятие «Магазин игрушек».
	Учить детей бросать мяч в вертикальную цель правой и левой рукой способом вперед- снизу, закреплять умение стояться в колонну, прокатывать мяч взрослому, подлезать под шнур. Совершенствовать умение ходить и бегать за воспитателем в разных направлениях с различным положением рук.
	Ленточки, мячи, обручи, картинка мышки, шнур ориентир, мягкая игрушка собака.
	

	16
	Игровое занятие «День рожденье осени»
	Учить детей подлезать под дугу, прокатывать обруч вперед, закреплять умение, бросать мяч в вертикальную цель, совершенствовать умения, самостоятельно строится в колонну.
	Обручи по количеству детей, дуги для подлезания, шапочка кота, мячи, ребристая доска, мешочки.
	

	17
	«Прутик и кнутик» (прогулка).
	Ходить и бегать по площадке и по предмету положенному на землю, формировать положительное отношение к выполнению самостоятельных двигательных действий с предметами, учить образному выполнению различных движений.
	Прутики и веревочки по количеству детей, игрушечные утки, лошадки, гуси.
	

	18
	Игровое занятие «День рожденье осени».
	Учить детей подлезать под дугу, прокатывать обруч вперед, закреплять умение, бросать мяч в вертикальную цель, совершенствовать умения, самостоятельно строится в колонну.
	Обручи по количеству детей, дуги для подлезания, шапочка кота, мячи, ребристая доска, мешочки.
	

	19
	Игровое занятие «Веселая физкультура».
	Учить детей ходить по ребристому доске удерживая равновесия, закреплять умение прокатывать обруч вперед, подлезать род дугу.
	Обручи по количеству детей, ребристая доска, дуги для подлезания, мягкая игрушка собака.
	

	20
	«Доброе утро» (прогулка).
	Учить правилам хорошего тона, культуре поведения. Формировать умение правильного повеления в утренние часы. Учить своими движениями и действиями проявлять любовь к окружающей природе, предметам и к самому себе.
	Использовать окружение различных предметов.
	

	21
	Игровое занятие «Веселая физкультура».
	Учить детей ходить по ребристому доске удерживая равновесия, закреплять умение прокатывать обруч вперед, подлезать род дугу.
	Обручи по количеству детей, ребристая доска, дуги для подлезания, мягкая игрушка собака.
	

	22
	Игровое занятие «До свиданья, осень».
	Учить детей прокатывать мяч друг другу из исходного положения «сидя», перепрыгивать через шнур, совершенствовать умения ползать по гимнастической скамейке, ползать на четвереньках по прямой и бегать по ограниченной площади.
	Листья клена, вырезанные из плотной бумаги, костюм осени, гимнастические скамейки, погремушки и шнуры.
	

	23
	«Трудолюбивая метелка» (прогулка)
	Формировать положительное отношение  к труду с помощью физ. упражнений; развивать координацию в трудовых движениях и действиях, одновременно решая задачи физ. воспитания. игра «трудолюбивая метла».
	Маленькие метелочки по количеству детей.
	

	24
	Игровое занятие «До свиданья, осень».
	Учить детей прокатывать мяч друг другу из исходного положения «сидя», перепрыгивать через шнур, совершенствовать умения ползать по гимнастической скамейке, ползать на четвереньках по прямой и бегать по ограниченной площади.
	Листья клена вырезанные из плотной бумаги, костюм осени, гимнастические скамейки, погремушки и шнуры.
	

	25
	Сюжетное занятие «Приключения снежинок».
	Учить детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие. закреплять умение прокатывать мяч друг другу под шнуром из положения «сидя на полу»; перепрыгивать через линию. совершенствовать умение прыгать с продвижением вперед на 2-3 метра; перелезать через предметы.
	Снежинки из бумаги, по 2 для каждого ребенка, кубики, шнуры, гимнастические палки для каждого ребенка, мячи.
	

	26
	«Первый снег» (прогулка).
	Освоить упражнение на дыхание; развивать у детей ловкость в свободных игровых упражнениях; научить детей общеразвивающим упражнениям у ограды детского сада.
	Ограда детского сада.
	

	27
	Сюжетное занятие «Приключения снежинок».
	Учить детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие. закреплять умение прокатывать мяч друг другу под шнуром из положения «сидя на полу»; перепрыгивать через линию. совершенствовать умение прыгать с продвижением вперед на 2-3 метра; перелезать через предметы.
	Снежинки из бумаги, по 2 для каждого ребенка, кубики, шнуры, гимнастические палки для каждого ребенка, мячи.
	

	28
	Игровое занятие.
	Учить детей ловить мяч брошенный взрослым; энергично отталкиваться при  прыжках вверх; прыгать из обруча в обруч. Закреплять умение ходить по наклонной доске; сохранять равновесия при ходьбе по дорожке. Совершенствовать умение бросать мяч в вертикальную цель.
	Два шнура длинной 10 метров, мячи для каждого ребенка, корзина для мячей, обручи.
	

	29
	Ледовая лужица (прогулка).
	Научить детей правильно дышать холодным воздухом во время движения; развивать умение сохранять равновесие при ходьбе, медленно пробегать по ледовой лужице, игра «варежки сними, ручки покажи».
	Ледовая лужица.
	

	30
	Игровое занятие.
	Учить детей ловить мяч брошенный взрослым; энергично отталкиваться при  прыжках вверх; прыгать из обруча в обруч. Закреплять умение ходить по наклонной доске; сохранять равновесия при ходьбе по дорожке. Совершенствовать умение бросать мяч в вертикальную цель.
	Два шнура длинной 10 метров, мячи для каждого ребенка, корзина для мячей, обручи.
	

	31
	Комплексное занятие «Кто живет в лесу зимой?».
	Учить детей подлезать под дугу, не касаясь руками пола, ползать по наклонной доске. Закреплять умение подпрыгивать вверх к подвешенному предмету; ловить мяч, брошенный взрослым; прыгать из обруча в обруч.
	Кубы, шишки, шапочки зайца лесы и волка. Иллюстративный материал о лесных обитателях: белки, зайце, волке, лисе!
	

	32
	Прокатимся на ножках (прогулка).
	Развивать у детей умение сохранять равновесие при движении по скользкой поверхности; учить детей правильному падению на бок; игра «прокатимся на ножках».
	Зимняя ледяная дорожка длинной в 5-6 метров.
	

	33
	Комплексное занятие «Кто живет в лесу зимой?».
	Учить детей подлезать под дугу, не касаясь руками пола, ползать по наклонной доске. Закреплять умение подпрыгивать вверх к подвешенному предмету; ловить мяч, брошенный взрослым; прыгать из обруча в обруч.
	Кубы, шишки, шапочки зайца лесы и волка. Иллюстративный материал о лесных обитателях: белки, зайце, волке, лисе!
	

	34
	Игровое занятие «зимние забавы».
	Учить детей прыгать на одной ноге вокруг своей оси. Закреплять умение ползать по наклонной доске; подлезать под дугу, не касаясь руками пола. Совершенствовать умение прыгать на месте и  с продвижением вперед; прыгать вверх к подвешенному предмету; прокатывать мяч.
	Шнур с подвешенными погремушками; набивные мячи; дуги для подлезания и обручи.
	

	35
	Познакомимся с инеем. (Прогулка).
	Познакомить детей с такими явлениями как иней; обучать детей упражнениям на развитие мышц рук.
	Пластмассовые снежинки, 2 веточки с инеем.
	

	36
	Игровое занятие «Зимние забавы».
	Учить детей прыгать на одной ноге вокруг своей оси. Закреплять умение ползать по наклонной доске; подлезать под дугу, не касаясь руками пола. Совершенствовать умение прыгать на месте и  с продвижением вперед; прыгать вверх к подвешенному предмету; прокатывать мяч.
	Шнур с подвешенными погремушками; набивные мячи; дуги для подлезания и обручи.
	

	37
	Игровое занятие « В гости к снеговику».
	Учить детей прыжкам с продвижениям вперед, закреплять умение спрыгивать с высоты 10-15 см, пролезать в обруч, не касаясь руками пола, сохранять равновесие, стоя на носках. Совершенствовать умение перепрыгивать через линию, и прокатывать обруч вперед.
	Шнуры длинной 30 35 см, обручи по кол-ву детей, гимнастическая скамейка.
	

	38
	«Летающие тарелочки» (прогулка).
	Учить детей метать предметы с места; учить метать предметы в движении; учить следить за полетом предмета и определять направление полета.
	Пластмассовые тарелочки по числу детей, веревка с флажками.
	

	39
	Игровое занятие   « В гости к снеговику».
	Учить детей прыжкам с продвижениям вперед, закреплять умение спрыгивать с высоты 10-15 см, пролезать в обруч, не касаясь руками пола, сохранять равновесие, стоя на носках. Совершенствовать умение перепрыгивать через линию, и прокатывать обруч вперед.
	Шнуры длинной 30 35 см, обручи по кол-ву детей, гимнастическая скамейка.
	

	40
	Комплексное занятие « Птицы зимой»
	Учить детей прыгать на одной ноге; прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Закреплять умение ползать по скамейке на четвереньках, прыгать с продвижением вперёд. Совершенствовать умение подлезать под дугу, бросать большой мяч друг другу и ловить его. Закреплять знание о зимующих птицах.
	Иллюстрация с изображением птиц, стульчики по кол-ву детей, мячи, дуги.
	

	41
	«В гостях у еловой веточки» (прогулка).
	Воспитывать у детей смелость, решительность при выполнении упражнений; формировать умение бережно относится к предметам; развивать прыжковую выносливость.
	Еловые ветки.
	

	42
	Комплексное занятие « птицы зимой».
	Учить детей прыгать на одной ноге; прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Закреплять умение ползать по скамейке на четвереньках, прыгать с продвижением вперед. Совершенствовать умение подлезать под дугу, бросать большой мяч друг другу и ловить его. Закреплять знание о зимующих птицах.
	Иллюстрация с изображением птиц, стульчики по кол-ву детей, мячи, дуги.
	

	43
	Комплексное занятие «Мы пешеходы и пассажиры».
	Учить детей бросать мяч в горизонтальную цель двумя руками. Закреплять умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Совершенствовать умения подлезать под веревку, ходить по наклонной доске, бросать большой мяч друг другу, закреплять знания о правилах дорожного движения, и поведении пешеходов на улицы.
	Кольца по кол-ву детей, обручи, мячи, флажки красного, зелёного, желтого цветов.
	

	44
	В гостях у мороза (прогулка).
	Обучать детей ходьбе и беге по глубокому снегу, учить метанию снежков в цель.
	Снежные комочки.
	

	45
	Комплексное занятие «Мы пешеходы и пассажиры».
	Учить детей бросать мяч в горизонтальную цель двумя руками. Закреплять умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Совершенствовать умения подлезать под веревку, ходить по наклонной доске, бросать большой мяч друг другу, закреплять знания о правилах дорожного движения, и поведении пешеходов на улицы.
	Кольца по кол-ву детей, обручи, мячи, флажки красного, зелёного, желтого цветов.
	

	46
	Учебное тренировочное.
	Учить детей прыгать  с продвижением в стороны, приседать на носках ,запрыгивать на предмет. Закреплять умения прыгать на одной ноге, бросать  мяч в горизонтальную цель двумя руками, перебрасывать  маленький мяч одной рукой через шнур. совершенствовать умение прыгать с продвижением вперед.
	Мешочки, мячики, шнур, две корзины.
	

	47
	Страдания зайки-посакайки.
	Формировать любовь у детей к занятиям на свежем воздухе. обучать прыжкам и бегу по мягкому снегу. Приучать выполнять упражнения по заданию.
	Костюм зайки-поскакайки. еловая и сосновая ветки.
	

	48
	Учебное тренировочное.
	Учить детей прыгать с продвижением в стороны .приседать на носках. запрыгивать на предмет. закреплять умения прыгать на одной ноге. бросать мяч в горизонтальную цель двумя руками. перебрасывать мяч одной рукой через шнур. совершенствовать умение прыгать с продвижением вперед.
	Мешочки. мячи, обручи, две корзины, шнур.
	

	49
	 День рождения зимой.

	Учить детей бросать мяч с отскоком вверх без его ловли. бросать мяч в вертикальную цель, удерживать равновесие стоя на одной ноге. закреплять умения прыгать на двух ногах с продвижением вперед, приседать на носках, удерживая равновесие. Совершенствовать умения пролезать в обруч на четвереньках.
	Погремушки.  мячи .обручи.
	

	50
	Маленькие работники.
	Вырабатывать у детей у детей потребность к труду в процессе занятий физическими упражнениями. развивать выносливость в трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к коллективной деятельности.
	Лопатки.
	

	51
	День рождения зимой.
	Учить детей бросать мяч с отскоком вверх без его ловли. закреплять умения прыгать на двух ногах с продвижением вперед. совершенствовать умения пролезать в обруч на четвереньках.
	Погремушки, обручи ,мячи, шапочка кота.
	

	52
	«И котята и щенята очень любят поиграть.

	Учить детей бросать мяч об пол и ловить его после отскока ;прыгать с приземлением в определенное место. Закреплять умения сохранять равновесие стоя на одной ноге ; прыгать из обруча в обруч. совершенствовать умение ползать по наклонной доске на четвереньках.
	Шапочка кошки и собаки, мячи ,обручи,  гимнастическая скамейка.
	

	53
	«Снеговичок 
2» (прогулка).

	Развивать у детей умение лепить из снега снеговика; упражнять в ходьбе, беге, прыжках. 
	Снеговик,  снежки.
	

	54
	«И котята и щенята любят     поиграть.


	Учить детей бросать мяч об пол и ловить его после отскока ; прыгать с приземлением на место. Закреплять умения сохранять равновесие стоя на одной ноге ; прыгать из обруча в обруч. совершенствовать умение ползать по наклонной доске на четвереньках.
	Шапочка кошки и собаки, мячи ,обручи, гимнастическая скамейка, шапочка кошки и собаки, мячи ,обручи, гимнастическая скамейка.
	

	55
	Кого хочешь, покатаю.
	Развивать силу рук. ног. развивать умение коллективно развлекаться.
	Санки каждой паре детей.
	

	56
	Мы растем сильными, здоровыми, спортивными.

	Учить детей имитационным движениям метания мяча вдаль. закреплять умения бросать мяч вверх с отскоком .бросать мяч в вертикальную цель способом от груди. совершенствовать умения спрыгивать с высоты.
	Флажки и мячи по количеству детей. обручи гимнастическая скамейка.
	

	57
	Ледяная горка

(прогулка).
	Развивать у детей умение съезжать с горки, используя различные способы, развивать умения испытывать радость от физических упражнений.
	Ледяная горка.
	

	58
	Мы растем сильными, здоровыми, спортивными.
	Продолжать учить детей имитационным движениям метания мяча вдаль, закреплять умения бросать мяч в вертикальную цель способом от груди, совершенствовать умения спрыгивать с высоты.
	Флажки и мячи по количеству детей, обручи гимнастическая скамейка.
	

	59
	Деревянные дощечки.
	Прививать детям трудовые навыки, развивать силовые качества учить сочетать физическую работу с развлечениями.
	Деревянные дощечки.
	

	6о
	Игровое занятие «Весеннее настроение».
	Учить детей прокатывать мяч в ворота. закреплять умения бросать мяч вверх и ловить его, бросать мяч вдаль в цель правой и левой рукой. совершенствовать умения прыгать в длину с места, ползать по наклонной скамейке. ходить с перешагиванием через две линии.
	Мешочки и мячи, флажки, ленточки шнур, доска, обручи.
	

	61
	«И кто эту горку построил».
	Учить детей бегать .взбираться на ледяную горку .воспитывать смелость. развивать осторожность при скатывании с горки.
	Ледяная горка.
	

	62
	Игровое занятие «Весеннее настроение».
	Продолжать учить детей прокатывать мяч в ворота, закреплять умения бросать мяч вверх и ловить его, совершенствовать умения прыгать в длину с места. ползать по наклонной скамейке ,ходить с перешагиванием через две линии.
	Мешочки и мячи, ленточки, скамейка.
	

	63
	«Прогулка в лесу».
	Учить детей ходить по доске .приставным шагом. закреплять умения прокатывать мяч через дугу. энергично отталкивая его. ходить с перешагиванием через шнуры. совершенствовать умения прыгать с продвижением вперед. подлезать под веревку. бросать мяч друг другу и ловить его.
	Шнуры, доска, мячи, дуги.
	

	64
	«На собственных ножках».
	Развивать у детей устойчивое равновесие; обучать передвижению на скользкой опоре.
	Расчищенная дорожка.
	

	65
	«Прогулка в лесу».
	Продолжать учить детей ходить по доске, положенной на пол приставным шагом ,закреплять умения прокатывать мяч через дугу. энергично отталкивая его, ходить с перешагиванием через шнуры.
	Шнуры, доска, мячи, дуги.
	

	66
	Учебное тренировочное.
	Учить детей перепрыгивать через шнуры, закреплять умения ползать на четвереньках по гимнастической скамейке .совершенствовать умения :перелезать  через предметы .ходить и бегать по узкой дорожке .ползать между предметами.
	Кубики, шнуры, набивные мячи, гимнастическая скамейка.
	

	67
	«Зимние забавы»
	Развивать у детей внимание к окружающей действительности. учить сравнивать отдельные факты. движения. действия.
	Санки, соломенная кукла.
	

	68
	
	
	
	

	69
	«Путешествие в лес».
	Учить детей бегать без остановки до 20 секунд .закреплять умения прыгать на одной ноге вокруг своей оси ,перепрыгивать через шнуры; совершенствовать умения прокатывать мяч с горки и бежать за ним; метать мяч в даль правой и левой рукой ;ползать по скамейке на четвереньках .
	Мешочки, мячи, гимнастическая скамейка. 
	

	70
	«Хрустящие дорожки ».
	Развивать интерес к явлениям ,происходящим в природе; содействовать развитию органов дыхания; развивать силу мышц ног.
	Замерзшие лужицы.
	

	71
	«Путешествие в лес».
	Учить детей бегать без остановки до 20 секунд .закреплять умения прыгать на одной ноге вокруг своей оси ,перепрыгивать через шнуры; совершенствовать умения прокатывать мяч с горки и бежать за ним; метать мяч в даль правой и левой рукой ;ползать по скамейке на четвереньках .
	Мешочки, мячи, гимнастическая скамейка.
	     

	72
	«День рождения весной».

	Учить детей выполнять упражнения с элементами аэробики. закреплять умение бегать без остановки до 20 секунд. совершенствовать умения запрыгивать на предмет ползать на четвереньках 
	Доска, обручи, мячи, мешочки .
	

	73
	«Пробую чемпионом стать».
	Развивать у детей интерес к спортивным состязаниям; формировать стремление добиваться цели.
	Флажки большие резиновые мячи.
	

	74
	«День рождения весной».
	Учить детей выполнять упражнения с элементами аэробики  закреплять умение бегать без остановки до 20 секунд совершенствовать умения запрыгивать на предмет ползать на четвереньках 
	Доска, обручи, мячи, мешочки ,дуги .
	

	75
	« В зоопарке».


	Учить детей бросать мяч снизу вперед и вверх .совершенствовать умения запрыгивать на предмет .прыгать с продвижением вперед и назад .прокатывать обруч вперед .бросать мяч в вертикальную цель способом от груди. 
	Мячи ,обручи ,доска ,мишень ,мягкие игрушки животных .
	

	76
	«Весенние лужицы».
	Упражнять в выполнении упражнений развивающих осторожности проводить упражнения для оздоровления детей в естественных природных условиях ; обучать приему мяча двумя руками .
	Кирпичики резиновые мячи среднего размера. 
	

	77
	«В зоопарке».
	Продолжать учить детей бросать мяч с низу вверх .совершенствовать умения запрыгивать на предмет ,прыгать с продвижением вперед и назад ,бросать мяч в вертикальную цель способом от груди .
	
	

	78
	Учебное тренировочное .
	Учить детей лазать по гимнастической стенке удобным способом ,закреплять умения бросать мяч снизу вперед и вверх. совершенствовать умения подпрыгивать к подвешенному предмету ,спрыгивать с высоты .ходить по доске приставным шагом правым и левым боком .
	Шнур, с под вешанными к нему погремушками ,доска с бортиками для катания мячей гимнастическая стенка .
	

	79
	«Длинные прутики».
	Показать детям весенний прутик и рассказать о нем ;упражнять в ходьбе на выносливость ;развивать прыгучесть .
	Прутики по числу детей. 
	

	80
	Учебное тренировочное.
	Продолжать учить детей лазать по гимнастической стенке удобным способом ;закреплять умения бросать мяч снизу вперед и вверх ;совершенствовать умения подпрыгивать к подвешенному предмету .спрыгивать с высоты .ходить по доске приставным шагом правым и левым боком .
	Шнур с подвешенными к нему погремушками ,доска с бортиками для катания мячей ,гимнастическая стенка .
	

	81
	Учебное тренировочное .
	Учить детей выполнять повороты переступанием на месте закреплять умения лазать по гимнастической стенке .прокатывать мяч с горке с попаданием в предметы .совершенствовать умения подпрыгивать на месте ;прыгать из обруча в обруч ;ходить и бегать по ограниченной площади .
	Шнур ,мячи, дуга ,кегля ,обручи ,гимнастическая стенка ,мягкие игрушки .
	

	82
	«Ленточка ,птичка».
	Обучать детей бегу с предметом в руках ;учить бросать ленточки вдаль правой и левой рукой ;развивать координационные способности .
	Ленточки по числу детей. 
	

	83


	Учебное тренировочное .
	Продолжать учить детей выполнять повороты переступанием на месте .закреплять умения лазать по гимнастической стенке .совершенствовать умения подпрыгивать на месте ;прыгать из обруча в обруч .
	.Шнур                                .мячи                  .гимнастическая стенка .
	

	84
	Игровое занятие .
	Учить детей отбивать мяч об пол .закреплять умение выполнять повороты переступанием на месте. совершенствовать умения :прыгать с продвижением вперед; прыгать в длину с места ;прокатывать мяч с горки с попаданием в предметы .
	Мячи ,шнур ,доска ,куб.
	

	85
	«На железной горке».
	Учить подниматься по лестнице на железную горку ;обучать умению правильно съезжать с горки ;развивать смелость ,решительность .
	Железная горка. 
	

	86
	Игровое занятие. 
	Продолжать учить детей отбивать мяч об пол ;закреплять умение выполнять повороты переступанием на месте ;совершенствовать умения прыгать с продвижением вперед ;прыгать в длину с места ,прокатывать мяч с горки с попаданием в предметы .
	Мячи ,шнур ,доска, куб.
	

	87
	Учебно-тренировочное.
	Закреплять умение выполнять отбивание мяча от пола. совершенствовать умения :лазать по гимнастической стенке ;бросать мяч снизу вперед и вверх; бросать мяч в вертикальную цель способом из-за головы ;метать мешочек вдаль правой и левой рукой.
	Кубики                        .мячи                 .гимнастическая стенка .мешочки для метания вдаль                     .вертикальная цель .
	

	88
	«Разноцветные шары».
	Обучать детей умению удерживать надувной шар на ниточке ; развивать координационные способности ; развивать воображение .
	Надувные шары на ниточке .
	

	89
	Учебное тренировочное .
	Закреплять умение выполнять отбивание мяча от пола .совершенствовать умения : лазать по гимнастической стенке ;бросать мяч в вертикальную цель способом из –за головы ;метать мешочек вдаль правой и левой рукой .
	Кубики                        .мячи               .гимнастическая стенка .мешочки для метания в даль ,вертикальная цель.
	

	90
	Игровое занятие (Итоговое).
	Совершенствовать умения: прыгать на одной ноге ;пролезать в обруч не касаясь руками пола ;перепрыгивать на двух ногах через несколько шнуров ;бросать мяч в горизонтальную цель различными способами ;ловить мяч брошенный взрослым ;ходить по гимнастической скамейке .
	«солнце с лучами « из ткани ,обручи ,скамейка ,шапочк, собачки ,шнуры ,бубен .
	


Пояснительная записка

 к  образовательной области 

«Познание» (ФЭМП)

Основное направление в организации занятий – развитие сенсорных и общих интеллектуальных способностей в игровой деятельности .основными задачами математического развития детей четвертого года жизни являются : освоение свойств предметов и отношений между ними ; развитие самостоятельности познания ;развитие познавательных и речевых умений .демонстрационный и раздаточный материал для занятий – это предметы окружающей действительности . иллюстрации . во время проведения занятий воспитатель должен учитывать реальные возможности каждого ребенка ,а также осуществлять индивидуальную работу с детьми . задача педагога – поддержать стремление к самостоятельности . помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений .воспитатель всегда должен создавать ситуацию содружества , сотворчества . при этом необходимо учитывать наглядно – действенный . наглядно – образный характер мышления малышей . 
занятия проводятся один раз в неделю 
Тематическое планирование 
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Материалы
	Дата

	1
	«Один – много  большой  маленький».
	Учить детей определять отношение предметов по количеству  один – много  сформировать представления о размере двух предметов : большой маленький  дать представление о временных отношениях  сначала – потом .
	Демонстрационный материал : 3 игрушки белки ; ширма ; игрушка медведь ; шишки – большая и маленькая ; корзина ; раздаточный материал шишки .
	

	2
	«Круг».
	Сформировать представление о геометрической  фигуре : круг. Закреплять представление о размере двух предметов : большой .маленький . продолжать учить определять отношения предметов по количеству : один . много .
	Демонстрационный материал  коробки – большая и маленькая . раздаточный  круги – большие и маленькие .
	

	3
	«Колличество предметов и их расположение».
	Дать представление о том ,что количество предметов ( 3 ) не изменяется от их расположения . закреплять представление о геометрической фигуре : круге размере двух предметов  большой и маленький. 
	Демонстрационный материал  игрушка собака ; иллюстрация собачьей будки ; 3 кости (разноцветные палочки ) ; столы – большой и маленький раздаточный материал  коробка с геометрическими фигурами ( квадраты и круги ).
	

	4
	« Один, мало, много».
	Учить определять отношение по количеству : один , мало ,много .закреплять представление : о том, что количество предметов ( 3 ) не изменяется от их много расположения ;о геометрической фигуре : круг .
	Демонстрационный материал : 2 корзины разного цвета для овощей. Раздаточный : иллюстрации овощей ; геометрические фигуры ( круги. треугольники. квадраты ) тарелки .
	

	5
	«Вверху – внизу, впереди – сзади».
	Дать представление о пространственных отношениях :вверху – внизу. Впереди – сзади. Продолжать учить определять отношения предметов по количеству : один мало, много. закреплять представления о том что количество предметов (3) не изменяется от их много расположения.
	Демонстрационный материал : игрушка еж; корзина с грибами; тарелка с двумя шишками. Раздаточный материал: грибы.
	

	6
	«Короткий, длинный».
	Сформировать представление о длине двух предметов : короткий, длинный. закреплять представление о пространственных отношениях: вверху – внизу. Спереди - сзади. закреплять понятия: один ,много.
	Демонстрационный материал: полоски -длинная и короткая; игрушка зайчик. Обруч- «огород», 2 морковки.     Раздаточный: полоски – длинная и короткая ; игрушка зайчик.
	

	7
	«Сначала – потом».
	Закреплять представления о временных отношениях : сначала –потом ;длине двух предметов : короткий – длинный. Пространственных отношениях вверху – внизу, впереди –сзади.
	Демонстрационный материал : игрушка петух и курица. Полоска - короткая и длинная; тарелка с зерном. Раздаточный - полоски – короткая и длинная; игрушка петух.
	

	8
	«Равенство предметов».
	Учить определять равенство двух групп предметов. закреплять представление о временных отношениях: сначала – потом; о длине двух предметов: короткий и длинный.
	Демонстрационный материал :коробка с одинаковыми лоскутками:3 синих,3 красных,2куклы,ленточки- длинная и короткая. раздаточный: лоскуты- 3 синих,3красных; ленточки- длинная и короткая.
	

	9
	«Один много, сначала – потом».
	Продолжать учить определять : отношение предметов по количеству : один – много ;равенство двух групп предметов . закреплять представление о временных отношениях : сначала – потом.
	Демонстрационный материал : игрушки собака и кот ; квадраты – 3 желтых , 3 зеленых ; 2 тарелки ; обручи – 3 желтых 3 зеленых . раздаточный : квадраты – 3 желтых 3 зеленых.
	

	10 
	« Большой и маленький».
	Закреплять представление о размере двух предметов : большой , маленький. Продолжать учить определять : отношение предметов по количеству : один  много.
	Демонстрационный материал : куклы – большая и маленькая ; мячи – большой и маленький ; плоскостные мячи – 3синих,3 красных, корзина. Раздаточный: плоскостные мячи – 3синих. 3крастных.
	

	11
	« Круг, квадрат».
	Сформировать представление о геометрических фигурах: квадрате. круг. закреплять представление о размере двух предметов: большой, маленький. закреплять знания об отношениях предметов по количеству: один, много.                    
	Демонстрационный материал: игрушки медведи – большая и маленькая; 2 белых простыни. раздаточный материал: 2коробки – с кругами и с квадратами.                           
	

	12
	«Неравенство двух групп предметов». 
	Учить определять неравенство двух групп предметов. закреплять представление о: геометрических фигурах: круг, квадрат; о размере двух предметов: большой, маленький.
	Демонстрационный материал : плоскостные воздушные шары- 4 зеленых,3 желтых. обруч, круг и квадрат. Матрешки -большая и маленькая. раздаточный материал: круги: 4 зеленых, 3желтых, матрешки.
	  

	13
	«Высокий и низкий».

	Сформировать представление о высоте двух предметов: высокий и низкий. Продолжать учить определять равенство двух групп предметов. Закреплять представление о геометрических фигурах: круг,  квадрат. 
	Демонстрационный материал: игрушечные санки; круг, квадрат. Куклы большая и маленькая. Раздаточный материал: круги, квадраты.
	

	14
	Высокий, низкий».
	Сформировать представление о высоте двух предметов: высокий и низкий. Продолжать учить определять равенство двух групп предметов. Закреплять представление о геометрических фигурах: круг,  квадрат.
	Демонстрационный материал: игрушечные санки; круг, квадрат. Куклы большая и маленькая. Раздаточный материал: круги, квадраты.
	

	15
	Столько же, поровну высокий - низкий.
	Учить определять отношение предметов по количеству: столько же, поровну. Закреплять представление о временных отношениях: сначала- потом, день- ночь; высоте двух предметов: высокий, низкий.
	Демонстрационный материал: елки- высокая и низкая, иллюстрации: «Зимний день» и «Зимняя ночь»
Раздаточный материал: карточка с изображением трех снежинок, снежинки.
	

	16
	Справа, слева, один- много.
	Дать представление о пространственных отношениях: справа- слева. Продолжать учить определять отношения предметов по количеству: столько же, поровну, один, много.
Закреплять представление о временных отношениях: день- ночь, сначала- потом.
	Демонстрационный материал: игрушки курица и 2 цыпленка, блюдо. Раздаточный: «пироги», карточка с тремя точками- зернышками, круги- зернышки.
	

	17 
	Круг, квадрат, треугольник.
	Закреплять представление о геометрических фигурах: круг, квадрат. Сформировать представление о геометрической фигуре: треугольник. Закреплять представление о пространственных отношениях: справа- слева. Закреплять знания об отношениях предметов по количеству: один, много, столько же, поровну.
	Демонстрационный материал: игрушка Каркуша, квадраты, треугольники, тарелки, коробка. Раздаточный: круги, квадраты, треугольники, тарелки, коробка.
	

	18
	Длиннее - короче, геометрические фигуры.
	Учить определять отношения предметов по длине: длиннее - короче. Закреплять представление о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник.
	Демонстрационный материал: игрушка кот, шарфы - длинный и короткий, ковер из геометрических фигур- круг, квадраты, треугольники, ленточки, ширма.
Раздаточный материал: треугольники, квадраты.
	

	19
	Равенство и неравенство.
	Совершенствовать умение определять равенство и неравенство двух групп предметов. Закреплять умение определять отношения предметов по длине: длиннее - короче. Закреплять представление о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник.
	Демонстрационный материал: ленты- длинная и короткая.
Раздаточный: геометрические фигуры: круги- 3 больших, 3 маленьких, квадрат, треугольник.
	

	20
	Пространственные отношения.
	Дать представление о пространственных отношениях: выше- ниже, справа- слева. Совершенствовать умения определять равенство двух групп предметов, определять отношения предметов по длине: длиннее- короче.
	Демонстрационный материал: воздушные шарики - красный и синий, 3 красных маленьких круга,3 синих больших круга.
Раздаточный: 2 коробки с красными и синими кругами.
	

	21
	Разные треугольники, ориентировка в пространстве.
	Сформировать представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разную форму.
Закреплять представление о геометрической фигуре: треугольник; пространственных отношениях: справа- слева, выше- ниже.
	Демонстрационный материал: матрешки- 3 больших, 3 маленьких.
Раздаточный: треугольники разной формы, одинакового цвета.
	

	22
	Части суток.
	Дать представление о временных отношениях: утро- вечер. Закреплять представление о временных отношениях: день- ночь. Сформировать представление о пространственных отношениях: выше - ниже, справа- слева. Сформировать представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разный размер.
	Демонстрационный материал: предметные картинки.
Раздаточный: большие и маленькие геометрические фигуры ( круги, квадраты, треугольники) одинакового цвета.
	

	23
	Столько же, поровну, геометрические фигуры
	Закреплять знания об отношениях предметов по количеству: столько же, поровну. Закреплять представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разный размер, о временных отношениях: утро- вечер, день- ночь.
	Демонстрационный материал: геометрические фигуры двух размеров ( круги, квадраты, треугольники)
Раздаточный: геометрические фигуры двух размеров, карточка с тремя предметами, плоскостные мячи.
	

	24
	Пространственные отношения, геометрические фигуры.
	Дать представление о пространственных отношениях: рядом, в ряд, друг за другом.
Закреплять представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разный размер.

Закреплять знания об отношениях предметов по количеству: столько же, поровну.
	Демонстрационный материал: игрушки- кукла, мишка, зайчик; 6 конфет.
Раздаточный: геометрические фигуры ( круги, квадраты, треугольники)- большие и маленькие.
	

	25
	Больше - меньше, пространственные отношения.
	Учить определять отношения предметов по размеру: больше- меньше. Закреплять представление о пространственных отношениях: рядом, в ряд, друг за другом; о том, что геометрические фигуры могут иметь разный размер.
	Демонстрационный материал: 2 игрушки собаки - большая и маленькая; 2 косточки - большая и маленькая.
Раздаточный: большие и маленькие геометрические фигуры (круги, квадраты, треугольники).
	

	26
	Цвет, размер геометрических фигур, размер предметов.
	Сформировать представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разный цвет, размер. Закреплять знания об отношениях предметов по размеру: больше- меньше.
Совершенствовать представление о пространственных отношениях: рядом, в ряд, друг за другом.
	Демонстрационный материал: игрушки утка с утятами, обруч.
Раздаточный: геометрические фигуры разного цвета и размера (круги, квадраты, треугольники).
	

	27
	Времена года, разный цвет и размер геометрических фигур.
	Дать представление о временах года: зима, весна.
Совершенствовать представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разный цвет, размер.

Закреплять знания об отношениях предметов по размеру: больше - меньше.
	Демонстрационный материал: 2 иллюстрации: зима, весна; коробки - большая и маленькая.
Раздаточный: геометрические фигуры разного цвета и размера ( круги, квадраты, треугольники).
	

	28
	Длиннее- короче, времена года.
	Совершенствовать умение определять отношение предметов по длине: длиннее- короче. Дать представление о временах года: лето, осень. Закреплять представление о временах года: зима, весна. Совершенствовать представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разную форму, цвет, размер.
	Демонстрационный материал: 4 куклы, одетые соответственно разным временам года, ширма.
Раздаточный: ленты- длинная и короткая, геометрические фигуры разной формы, цвета и размера.
	

	29
	Разноцветные геометрические фигуры, длиннее и короче.
	Совершенствовать представление о том, что геометрические фигуры могут иметь разный цвет. Закреплять знания об отношениях предметов по длине: длиннее- короче. Закреплять представление о временах года.
	Демонстрационный материал: игрушки - котик и козлик, полоски - длинная и короткая, 4 иллюстрации с временами года.
Раздаточный: геометрические фигуры разного цвета (круги, квадраты, треугольники), полоски - длинная и короткая.
	

	30
	Один много, больше - меньше, размер геометрических фигур.
	Совершенствовать знания об отношениях предметов по количеству: один, много, больше, меньше, поровну, столько же. 
геометрические фигуры могут иметь разный размер. Закреплять знания об отношениях предметов по длине: длиннее - короче.
	Геометрические фигуры (круги, квадраты, треугольники)- большие и маленькие, 3 полоски разной длины и цвета.
Раздаточный: карточки с пятью нарисованными воробьями,4 круга        ( зернышки).
	


Познавательное развитие.
Пояснительная записка.

Одним из важных направлений в работе с детьми является развитие их познавательной сферы. Основой мировосприятия трехлетнего ребенка является предметное содержание действительности. Постигая один объект за другим, ребенок накапливает в своем сознании разрозненные представления о них. Поэтому мир трехлетнего ребенка – это отдельные, конкретные, реальные предметы, объекты, явления. Ребенок трех лет познает мир, исследуя его и экспериментируя его предметным содержанием. Выбирая себе объект для познания, ребенок стремится завладеть им, взять его в руки. Задачи и основные направления познавательного развития:
1. Расширять кругозор каждого ребенка на базе ближайшего окружения.
2. Создавать условия для развития самостоятельной познавательной активности.

3. Формировать основы познавательного, бережного, созидательного отношения к окружающему миру.

Занятия по познавательному развитию проводиться один раз в неделю.

Тематическое планирование 
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Материалы
	Дата

	1
	Вот какая наша группа.
	Познакомить детей с помещением групповой комнаты, правилах поведения в группе и в спальне. Обратить внимание на то, что в группе много детей- мальчиков и девочек. Побуждать играть дружно.

	« Познаю мир» Т.М. Гризик.
	

	2
	Наши игрушки.
	Уточнить какие игрушки есть в группе, их расположение. Побуждать играть вместе, делиться игрушками, не отнимать их друг у друга. Закреплять умение правильно называть игрушки.
	А. Барто «Игрушки».
	

	3
	Кто заботиться о детях в детском саду.
	Рассказать о труде воспитателя и помощника воспитателя, закрепить знание их имен и отчеств.
	Картины.
	

	4
	Целевое посещение медицинского кабинета.
	Познакомить с работой медсестры. Побуждать называть ее по имени и отчеству. Побуждать не бояться посещение медицинского кабинета. Дать понятие о том, что врачи заботятся о том, чтобы дети не болели.
	Медицинский кабинет.
	

	5
	Вот и осень наступила.
	Уточнить знание признаков осени, состояние погоды, растительного мира. Побуждать воспринимать художественный образ стихотворения.
	А.Плещеев «Осень наступила».
	

	6
	Овощи.
	Закрепить знания об овощах: название, внешний вид, вкус. Побуждать запомнить песенку.
	Русская народная песенка «Огуречик , огуречик ».
	

	7
	Фрукты
	Закрепить знание названий и внешнего вида фруктов. Формировать обобщающее понятие: фрукты. Дать первоначальное  представление о пользе фруктов для здоровья.
	Фрукты.
	

	8
	Витамины полезны для здоровья.
	Уточнить и обобщить представления о пользе витаминов для здоровья. Закрепить знания об овощах и фруктах, учить определять их на вкус. Побуждать не трогать витамины и лекарства без разрешения взрослых.
	Н.С.Голицына «О.Б.Ж».
	

	9
	Рассматривание картины «Кошка с котятами».
	Учить рассматривать картину, называть персонажи и действия, понимать причинно- следственные связи. Уточнить знание названий детенышей животных в единственном и множественном числе.
	Картина «Кошка с котятами».
	

	10
	Домашние птицы.
	Закреплять знания о домашних птицах: ( внешний вид, способ передвижения, среда обитания, название детенышей).Учить использовать в речи слова: цыплята, перышки, крылышки. Побуждать внимательно слушать рассказ, отвечать на вопросы по его содержанию.
	В.Берестов « Курица с цыплятами», Е.Благинина «Куры».
	

	11
	Дикие животные. Русская народная потешка «Мишка косолапый».
	Дать элементарные представления о животных средней полосы:( внешний вид, образ жизни, питание, название детенышей).
Побуждать выразительно читать потешку, использовать жестикуляцию.
	Картины.
	

	12
	Чистота и здоровье.
	Закреплять представление о необходимости соблюдать правила гигиены.
	Альбом «Безопасность»,лото «Туалетные принадлежности».
	

	13
	Наш веселый Новый год.
	Активизировать впечатления от праздника. Учить выражать свои мысли в связных высказываниях. Побуждать вспомнить новогодние стихи, читать их, передавая интонации радости, восхищения.
	Новогодние фотографии.
	

	14
	Что нам нравится зимой.
	Закреплять представление о зиме. Учить отвечать на вопросы по содержанию картины, понимать причинно- следственные связи. Активизировать в речи слова: зима, снег, лед, снежинки, холодно, морозно.
	Картина «Катаемся на санках».
	

	15
	Зоопарк.
	Закреплять знание названий диких животных. Дать элементарное представление о животных жарких стран. Упражнять в употреблении названий детенышей животных. Вызвать эмоциональный отклик на литературное произведение.
	С. Маршак «Стихи о животных».
	

	16
	Одежда.
	Учить различать и называть предметы одежды, находить сходство и различие между ними. Формировать обобщающее понятие одежда. Закрепить сходство и различие одежды мальчиков и девочек. Помочь почувствовать ритм стихотворения.
	Предметы одежды. Н.Саконская «Где мой пальчик».
	

	17
	Обувь и головные уборы.
	Познакомить с обобщающими понятиями: обувь и головные уборы. Дать представление о том, что обувь и головные уборы сделаны людьми. Они старались сделать их удобными и красивыми, поэтому нужно относиться к одежде и обуви бережно, не разбрасывать и не пачкать. Побуждать быть самостоятельными.
	Картинки с обувью и головными уборами. Э. Машковская «Митя сам».
	

	18
	Посуда.
	Познакомить с обобщающим понятием «посуда». Учить находить сходство и различие в предметах, группировать по сходным существенным признакам. Закреплять умение называть основные цвета.
	Предметы посуды.
	

	19


	Мебель.
	Познакомить с обобщающим понятием мебель. Учить выделять разные признаки предметов, сравнивать, находить существенные признаки, выражать их словами.
	Картинки с мебелью.
	

	20
	Наши мамы. Наши бабушки.
	Формировать представление о празднике мам и бабушек. Воспитывать чувство любви и заботливое отношение к близким.
	
	

	21
	Транспорт.
	Уточнить знание названий, особенностей внешнего вида и частей легкового автомобиля и автобуса. Закрепить знание и употребление обобщающего понятие транспорт.
	Модели легкового автомобиля и автобуса.
	

	22
	Всем ребятам надо знать, как по улице шагать.
	Дать элементарные представления о дорожном движении, сигналах светофора. Упражнять в движении в соответствии с сигналами светофора.
	 Н.С.Голицына «ОБЖ для младших дошкольников».
	

	23
	Как поступить правильно.
	Дать элементарные представления о правилах безопасности в быту, в обращении со спичками, ножом, горячими предметами. Побуждать делать выводы по предложенным проблемным ситуациям.
	Н.С.Голицына «О.Б.Ж.»
	

	24
	Какие бывают игрушки.
	Познакомить со свойствами некоторых материалов, показать, как люди используют их для изготовления предметов. Рассмотреть игрушки, побуждать видеть в них сходство и различие.
	Игрушки из дерева, металла, резины.
	

	25
	Наш сад на окне.
	Продолжать формировать внимательное и бережное отношение к комнатным растениям. Закреплять знание названий. Продолжать учить различать части растения             ( стебель, листья, цветок).
	Пособие» Познаю мир». Комнатные растения.
	

	 26
	Какие растения есть на нашем участке.
	Закреплять представление о растениях своего участка: деревья, кусты, цветы. Упражнять в их различии. Закреплять представление о зависимости внешнего вида растений от времен года. Уточнить знание названий отдельных растений. Продолжать формировать интерес к природе.
	Участок детского сада.
	

	27
	Если хочешь быть здоров.
	Закрепить знания о частях тела и их функциях, о том, как беречь здоровье и для чего. Обобщить представление о необходимости содержать тело в чистоте, питаться полезными продуктами, тепло одеваться в холодную погоду, лечиться если заболеешь.
	Н.С. Голицына 

« ОБЖ для младших дошкольников».
	

	28


	Болезни и первая помощь.
	Продолжать формировать элементарные представления о здоровом образе жизни. Уточнить знания о работе врача и медсестры. Дать представления об оказании первой помощи и службе»03».
	Фотографии здоровых, жизнерадостных  людей, режимных процессов группы.


	

	29
	Что нас окружает.
	Закрепить знание классификации предметов по обобщающим понятиям: одежда, обувь, посуда, мебель, игрушки, транспорт.
	Предметные картинки.
	

	30


	Здесь я живу.
	Обобщить представления о родном городе. Побуждать участвовать в беседе об улице, на которой находиться детский сад, ее достопримечательностях. Учить узнавать на иллюстрациях знакомые сооружения.
	Картины и фотографии.
	

	31
	Подарки весны.
	На основе наиболее ярких впечатлений детей закрепить их представление о весне.
	Копилка с подарками весны, детские рисунки весенней тематики.
	

	32
	Я знаю, что можно, а что нельзя.
	Закрепить знания об опасных предметах и ситуациях, правилах безопасного поведения.
	Картинки- проблемные  ситуации опасного и безопасного поведения на улице, дома, с незнакомыми людьми.
	


Художественное       творчество.
Пояснительная    записка.
Особое место рисование и лепка занимают в воспитании детей. Они обладают определенным  психотерапевтическим  эффектом. Рисуя то, что он хочет и как он хочет, ребенок дает выход своим чувствам и обретает душевное равновесие. Рисование и лепка являются продуктивными видами деятельности, дающими зримый и осязаемый результаты. Полученный продукт можно увидеть самому, потрогать. Его интересно показать другим и получить одобрение. Благодаря этому ребенок чувствует себя созидателем и испытывает  удовлетворение и гордость  по поводу своих достижений. Ведь в три года любой результат вполне удовлетворяет его. Но на четвертом году жизни у малыша начинает появляться представление о том, какой должен быть результат его действий в рисовании и лепке. Для того, чтобы не наступило разочарование и дети не отказались от рисования и лепки, необходимо сформировать  у малышей элементарные умения и навыки, которые помогают добиваться им желаемого результата. 
Задачи:
Предоставить детям возможность рисовать и лепить то, что им хочется.

Побуждать детей совершенствовать свой рисунок, лепку, помогать  им овладевать для этого необходимыми умениями и навыками.

Рисование и лепка проводиться один раз в неделю, и в процессе самостоятельных действий детей с изобразительными материалами.
Один раз в неделю.
Тематическое планирование 
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Материалы
	Дата

	1
	Знакомство с карандашами и бумагой.
	Учить рисовать цветными карандашами, правильно держать карандаш, проводить им по бумаге, оставляя видимый след. Воспитывать желание рисовать.
	Цветные карандаши, бумага.
	

	2
	Знакомство    с пластилином.
	Познакомить с новым изобразительным материалом—пластилином, учить класть его на доску после использования. Познакомить с правилами безопасного поведения на занятиях по лепке. Побуждать брать пластилин в руки, знакомиться с его свойствами.
	Пластилин, доска для лепки.
	

	3
	Нарисуем ниточки к воздушным шарикам.
	Учить рисовать карандашами прямые линии сверху вниз, вести линию неотрывно оставляя видимый след.
	Цветные карандаши, листочки бумаги с нарисованными шарами
	

	4
	Бублики и баранки для больных зверюшек.
	Закрепить знание названий продуктов. Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями прямыми движениями, учить свертывать палочку в кольцо, плотно соединяя конце . Воспитывать жалость к больным животным.
	Пластилин, доска для лепки. Баранки и бублики.
	

	5
	Листья желтые летят, скоро полным будет сад.
	Закрепить представление о приметах осени. Учить рисовать листья приемом  промакивания, передавая характер осеннего пейзажа. Побуждать располагать их по всему листу бумаги. Закреплять навыки работы гуашью.
	Картина об осени, листы белой бумаги, кисти, гуашь.
	

	6
	Лепка по русской народной песенки   "Огуречик, огуречик».
	Побуждать вспомнить и прочитать песенку. Учить лепить округлые предметы, раскатывая пластилин между ладонями и слегка растягивая после получения шара.
	Пластилин зеленого цвета, огурец.
	

	7
	Рисование. Вот какие фрукты.
	Закрепить представление о внешнем виде фруктов. Закреплять умение рисовать округлую форму, передавая цвет. Упражнять в навыках работы гуашью.
	Листы белой бумаги, гуашь, кисти, фрукты.
	

	8
	Аппликация. Ягоды и яблоки- полезные продукты.
	Учить отображать впечатления от окружающего мира, раскладывать и аккуратно наклеивать предметы разной величины, прижимая их тряпочкой.
	Вырезанные ягоды и яблоки, листы белой бумаги, клей, тряпочки.
	

	9
	Рисование. Всем котятам по клубочку.
	Закреплять использование приема приложения. Учить рисовать линии круговыми движениями, не отрывая карандаш. Побуждать рисовать несколько клубочков для каждого котенка.
	Белая бумага, цветные карандаши, игрушка котенок, клубки ниток.
	

	10
	Лепка. Около курочки много цыпляток.
	Упражнять в лепке предметов округлой формы. Побуждать отщипывать маленький кусочек пластилина для клюва, скатывать шарик и правильно прикреплять его.
	Курочка с цыплятами, пластилин
	

	11
	Узор для платья лисички.
	Учить рисовать кистью узор из точек и полос по мотивам дымковской росписи при помощи тычка.
	Белая бумага, гуашь.
	

	12
	Красивые шарики на нашей елке.
	Продолжать учить рисовать предметы округлой формы, правильно держать кисть и пользоваться разными красками. Учить равномерно и красиво располагать изображения по поверхности силуэта елки.
	Листы бумаги с изображением силуэта елки, гуашь, кисти.
	

	13
	Аппликация. Игрушка на елку.
	Учить составлять изображение предмета из двух частей. Закреплять навыки наклеивания.
	Вырезанные из бумаги игрушки, клеющий карандаш. Тряпочки.
	

	14
	Лепка. Елочка.
	Закреплять представление о новогоднем празднике. Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями прямыми движениями , соединять части путем прижатия друг к другу.
	Пластилин.
	

	15
	Мишка косолапый.
	Побуждать изображать животное в вертикальном положении, составлять фигуру из круга и овала, передавать структуру пушистой шерсти.
	Кисть, тычок, гуашь.
	

	16
	Лепка по замыслу.
	Учить самостоятельно выбирать тему лепки, доводить задуманное до конца.
	Пластилин.
	

	17
	Аппликация. На веревочке висят много больших платочков и один маленький
	Закреплять знание понятий: один и много. Уточнить знание цветов. Учить выполнять задание по словесной инструкции( один и много). Учить наклеивать предметы, чередуя их по цвету.
	Большие и маленькие квадраты разного цвета.
	

	18
	Рисование. Полосатый шарфик.
	Учить проводить прямые    линии. Закреплять навыки работы гуашью.
	Листы белой бумаги, гуашь.
	

	19
	Лепка. Шапочка для гномика.
	Закреплять умение раскатывать пластилин круговыми движениями между ладонями и делать пальцем углубление.
	Пластилин.
	

	20
	Аппликация. Украсим шапочку и шарфик.
	Закреплять знание предметов одежды и головных уборов. Упражнять в чередовании геометрических фигур по форме и цвету, аккуратном наклеивании.
	Геометрические фигуры разного цвета.
	

	21
	Рисование. Украсим поднос.
	Познакомить с жостовской росписью. Учить создавать узор на круге, используя растительные элементы. Упражнять в наложении мазков и рисовании кругов гуашью. Учить располагать узор по кругу и центре.
	Белая бумага овальной формы, кисти, гуашь.
	

	22
	Лепка по замыслу.
	Побуждать выбирать тему, реализовать замысел, называть вылепленный предмет.
	Пластилин.
	

	23
	Рисование. Картинка для мамы.
	Воспитывать желание радовать близких своим отношением к ним и подаркими сделанные своими руками. Побуждать рисовать знакомые предметы, используя работу гуашью.
	Белая бумага, кисти, гуашь.
	

	24
	Лепка. Веточка мимозы.
	Познакомить с элементарными приемами техники пластилинографии.
	Пластилин.
	

	25
	Рисование по песне Ю. Чичкова. «Машины».
	Закреплять представление о видах транспорта. Побуждать рассказывать о своем рисунке. Учить рисовать карандашами предметы прямоугольной и круглой формы.
	Цветные карандаши, листы белой бумаги.
	

	26
	Аппликация. По замыслу.
	Закреплять умение выбирать основу для аппликации, составлять узор из геометрических фигур, аккуратно наклеивать.
	Листы белой бумаги, геометрические фигуры.
	

	27
	Рисование. Красивая тележка.
	Продолжать учить рисовать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной и округлой формы. Упражнять в рисовании и закрашивании предмета красками 
	Листы белой бумаги, гуашь.
	

	28
	Лепка. Красивый цветок.
	Закреплять навыки работы в технике пластилинографии. Закреплять приемы раскатывания пластилина между ладонями круговыми и прямыми движениями, умение создавать из полученных элементов полуобемное изображение.
	Пластилин.
	

	29
	Аппликация. Домик для зайца.
	Учить изображать предмет, состоящий из нескольких частей, определять и называть форму частей( прямоугольник, треугольник). Уточнить знание цветов.
	Вырезанные из бумаги прямоугольник и треугольник разного цвета.
	

	30
	Ветка смородины. Рисование.
	Уточнить представление о растениях участка детского сада. Учить рисовать ветки красной или черной смородины, изображать ягоды. Закреплять навыки рисования разными материалами. Развивать самостоятельность и творчество.
	Гуашь, тычок, восковые мелки, листы белой бумаги.
	



                                                        Развитие речи

                                                      Пояснительная записка.
Обучение дошкольников родному языку  правомерно рассматривается как одна из центральных педагогических задач. Язык- средство общения и познания- является важнейшим условием ознакомления детей с культурными ценностями общества.

Речь сопровождает практически каждую деятельность ребенка, совершенствует ее и обогащается сама. С развитием речи связано формирование как личности в целом, так и всех психических процессов. Поэтому определение направлений и условий развития речи у детей относится к числу важнейших педагогических задач.

На четвертом году жизни необходимо:

-продолжать развивать артикуляционный и голосовой аппараты, речевое дыхание, слуховое восприятие, речевой слух; учить детей пользоваться интонационными средствами выразительностями. Способствовать четкому и ясному произношению звуков в словах и фразовой речи, предупреждать закрепление неправильного произношения трудных звуков.
- обогащать и активизировать словарь.

- помогать ребенку избавляться от многочисленных лексических ошибок, ошибок в согласовании слов в предложении; обогащать речь детей за счет присвоения новых грамматических форм, подчеркнутых из речи педагогов. 
Занятия по развитию речи проводится один раз в неделю.
Тематическое планирование 
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Материалы
	Дата

	1
	Л. Воронкова» Маша- растеряша».
	Закреплять представление о необходимости содержать свои вещи в порядке. Формировать умение слушать литературное произведение, отвечать на вопросы. Упражнять в правильном произношении звука и.


	Художественная книга.
	

	2
	Описание картинки» Повар готовит обед».
	Закреплять представление о работе повара. Подводить к составлению рассказа вместе с воспитателем. Учить правильному употреблению в речи имен существительных единственного и множественного числа и личных окончаний глаголов. Закреплять правильное произношение звуков в – у.и изолированных и в словах.
	Картина» Повар готовит обед».
	

	3
	К. Чуковский «Айболит».
	Познакомить с новым произведением, побуждать отвечать на вопросы по его содержанию. Упражнять в согласовании существительных с прилагательными и глаголами. Закреплять произношение звуков.
	Художественная книга.
	

	4
	Учимся говорить правильно.
	Учить правильно называть предметы, их качества ( цвет, величина).формировать умения использовать слова с противоположным значением. Закреплять произношение звука э изолированно и в словах.
	Предметные картинки.
	

	5
	Стихи об осени.
	Продолжать знакомить с литературными произведениями, побуждать эмоционально откликаться на них. Побуждать высказывать свои впечатления. Учить понимать и использовать в речи слова: осень, листопад, дождливая погода.
	Стихи: К.Бальмонд «Осень»,

М.Пришвин «Листопад».
	

	6
	Пересказ  сказки «Репка» слушание А. Филипенко «Урожай собирай».
	Закреплять знание домашних животных и их детенышей. Учить пересказывать сказку вместе со взрослым. Упражнять в правильном произношении звуков: к- кь. Упражнять в произношении звукоподражаний со сменой высоты голоса. Побуждать эмоционально откликаться на музыкальное произведение.
	Сказка» Репка», музыкальное произведение «Урожай собирай»
	

	7
	Литературный калейдоскоп.
	Вовлечь детей в диалоги на темы литературных произведений, обогащать их словарь,  помочь вспомнить сказки, рассказы, стихотворения и запомнить стихотворение « Слон»

Маршака.
	Стихотворение  «Слон».
	

	8
	Составление рассказа об овощах.
	Упражнять в правильном употреблении в речи названий качеств предметов. Учить составлять с помощью воспитателя короткий рассказ. Упражнять в образовании форм повелительного наклонения глаголов ( поскачи, поезжай). Уточнить и закрепить правильное произношение звуков о, э, ы.
	Картинки овощей.
	

	9
	Рассказывание по картине « Кошка с котятами». Народная потешка «Кисонька- мурысонька».
	Учить составлять небольшой рассказ вместе с воспитателем. Активизировать в речи прилагательные и глаголы. Закреплять употребление в речи уменьшительно- ласкательных названий детенышей животных.  Познакомить с новой потешкой. Побуждать проговаривать ответы в процессе чтения потешки.
	Картина «Кошка с котятами». 
	

	10
	Русская народная сказка « Гуси- лебеди»         ( рассказывание).
	Учить понимать содержание сказки, сопереживать героям, проговаривать отдельные фразы. Уточнить произношение звука у в словах. Закрепить употребление повелительного наклонения глаголов( поскачи, поезжай).
	Сказка «гуси- лебеди».
	

	11
	Описание игрушек животных.
	Учить составлять рассказ по игрушке. Закреплять знание названий детенышей животных. Закреплять правильное произношение звуков к, л, х, учить произносить звуки быстро и медленно, громко и тихо.
	Игрушки животных.
	

	12
	К. Чуковский 

« Елка».
	Учить отвечать на вопросы по содержанию стихотворения. Активизировать использованию слов с противоположным значением. Помочь запомнить стихотворение, побуждать читать его, отчетливо произнося звуки.
	Стихотворение «Елка».
	

	13
	Звуковая культура речи: звуки э, ы,м(мь), чтение стихотворения А. Шибаева» Кто кем становится».
	Упражнять детей в четком произношении гласных звуков э, ы; закреплять произношение звука м( мь) в словах и фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи; активизировать в речи детей слова – названия животных и их детенышей.
	Стихотворение А. Шибаева « Кто кем становиться».
	

	14
	Рассказывание по картине 
«Катаемся на санках».
	Уточнить представление об изменениях в одежде с наступлением холодов. Побуждать замечать различия в одежде мальчиков и девочек. Учить составлять короткий рассказ по картине. Закреплять знание предметов одежды и их отдельных качеств ( цвет, величина ). Закреплять произношение звуков т – ть с разной силой голоса.
	Картина « Катаемся на санках».
	

	15
	Б. Житков «Как мы в зоопарк приехали».
	Упражнять в образовании форм родительного падежа множественного числа существительных. Познакомить с новым литературным произведением, помочь понять его содержание.
	Рассказ Б. Житкова        « Как мы в зоопарк приехали».
	

	16
	Е. Благинина 
«Новая одежда».
	Уточнить знание названий предметов одежды девочек и мальчиков, последовательности их надевания на прогулку. Активизировать использование наречий: сначала, потом, прилагательных обозначающих цвет, прилагательных: длинный, короткий. Закрепить произношение звуков: т – ть, д –дь, н – нь. Учить говорить с разной силой голоса.
	Предметы одежды мальчиков и девочек, рассказ Е. Благининой « Новая одежда».
	

	17
	Знакомство с фольклором.
	Воспитывать интерес к народному творчеству. Продолжать знакомить с народными потешками. Познакомить с жанром загадки. Учить отгадывать описательные загадки, находить соответствие с предметами.
	
	

	18
	Описание посуды. Е. Благинина 
«Обедать».
	Закрепить знание предметов посуды и обобщающего понятия: посуда. Учить   составлять рассказ вместе с воспитателем. Закрепить правильное произношение звуков.
	Картинки с предметами посуды. Рассказ « Обедать».
	

	19
	Рассматривание посуды и предметов бытовой техники. Звуковая культура речи: звук п – пь.
	Активизировать в речи детей слова – названия кухонной посуды и утвари, бытовой техники, поупражнять детей в произношении звука п – пь. Формировать интонационную выразительность речи.
	Картинки кухонной посуды и бытовой техники.
	

	20
	Русская народная сказка «Козлята и волк».
	Воспитывать осмотрительность в общении с незнакомыми людьми. Закрепить знание   названий детенышей   животных.  Закрепить правильное произношение звуков  ч- чь изолированно и в словах.
	Сказка «Козлята и волк».
	

	21
	Рассказывание по картине « Едем на машине». А. Барто «Грузовик».
	Учить составлять рассказ по картине. Упражнять в дифференциации на слух звуков м – мь. Побуждать читать знакомое стихотворение, делая логическое ударение.
	Картина « Едем на машине».
	

	22 
	Л.Петрушевская «Поросенок Петр и машина».- чтение.
	На примере литературного произведения показать, как можно организовать игру. Закрепить произношение звука х изолированно и в словах. 
	Рассказ «Поросенок Петр и машина».
	

	23
	К. Чуковский 
«Путаница».
	Способствовать осознанию содержания стихотворения. Формировать правило: спички не игрушка. Упражнять в правильном произношении звуков: к. г, х. учить использовать в речи слова, обозначающие качество и действие.
	Стихотворение «Путаница».
	

	24
	Звуковая культура речи. Заучивание русской народной песенки» Тень- тень- потетень».
	Учить детей четко произносить звуки: т – ть, д – дь. В звукоподражаниях, словах. Помочь запомнить новое стихотворение.
	Стихотворение « Тень -  тень – потетень».
	

	25
	Русская народная сказка «Теремок». 
	Воспитывать любовь к фольклору. Способствовать пониманию содержанию сказки. Упражнять в правильном употреблении повелительного наклонения глагола лежать.
	Сказка «Теремок».
	

	26
	Учимся говорить правильно.
	Активизировать в речи детей прилагательные, обозначающие свойства и качества предметов. Закреплять произношение звуков: я, е изолированно и в словах и связной речи. Упражнять в произношении слов с разной силой голоса.
	Предметные картинки со звуками я , е.
	

	27
	А. Барто «Девочка чумазая».
	Способствовать формированию привычки к чистоте. Упражнять в согласовании прилагательных с существительными в роде, числе. Закреплять правильное произношение звуков в- вь изолированно и в словах.
	Стихотворение 
«Девочка чумазая».
	

	28
	Русская народная сказка «Лиса, заяц и петух»( рассказывание).
	Вызвать эмоциональный отклик при чтении сказки. Побуждать рассказывать о героях: кто понравился, почему. Закрепить произношение звуков: с, з, ц в словах и фразах.
	Сказка «Лиса, заяц и петух».
	

	29
	Рассказывание по картине» Строим дом». Б. Заходер» Строители».
	Продолжать учить составлять рассказ по картине вместе с воспитателем. Закреплять произношение звуков с, з.
	Картина «Строим дом».
	

	30
	Игра – инсцинировка «А у нас лето».
	С помощью специальной сетуации  вовлечь детей в разговор, помочь им высказать свои мысли, подсказывая наиболее уместные слова и фразы.
	Картины про лето.
	


                    Знакомство с художественной литературой.
                                              Пояснительная записка.

Детская литература занимает в мире малыша очень важное, очень большое место.

Народные песенки, потешки, сказки погружают ребенка в светлый, уютный и убаюкивающий мир, который оказывает врачующие влияние на детскую душу. Одна из движущих сил развития ребенка – сила примера. Книга сознательно и целеустремленно направляет ход его мыслей, побуждает к подражанию. Доброта и справедливость, любовь к людям приходят к детям из жизни и из книг, но приходят незаметно .мы просто читаем детям книги, а в результате совершенствуем и облагораживаем их умы и сердца.
Сам ребенок к книге не пристраститься. Приобщать его к этому огромному богатству должен взрослый. Читать детям нужно ежедневно, читать народные песенки, потешки, народные и авторские сказки, стихи и рассказы русских и зарубежных писателей.
Самый удобный для чтения отрезок времени в режиме дня с 16 часов до 16.30, а стихи и потешки лучше читать к случаю в любое время.
Занятия по чтению художественной литературы проводиться один раз в неделю во второй половине дня.

 тематическое планирование
Октябрь.
1-я неделя.
Чтение р.н.сказки» Волк и козлята»( обр. А. Н. Толстого).
2-я неделя.

Чтение сказки Л. Н. Толстого» Кот петух и лиса»( обр. Боголюбской).
3-я неделя.

Чтение потешки» Огуречик- огуречик…», стучит, бренчит по улице…».
4-я неделя.

Чтение польских песенок « Дедушка Рох», « Сапожник» ( обр. Б. Заходера ).

Ноябрь.
1-я неделя.

Чтение сказки братьев Гримм « Соломинка, Уголь и Боб «.
2-я неделя

Чтение К. Бальмонт» Росинка», «Осень».
3-я неделя

Чтение сказки братьев Гримм» Горшок каши».

4я неделя.

А.Пушкин»Ветер, ветер»( из сказки о мертвой царевне и семи богатырях).
Декабрь.

1-я неделя.

Заучивание А. Барто «Игрушки» (лошадка, бычок).

2-я неделя.

Чтение К. Ушинского « Лиса Патрикеевна», « Петушок с семьей».
3-я неделя.
Чтение А. Барто, П.Барто» Девочка-ревушка», «Девочка-чумазая».

4-я неделя.
Чтение Л.Воронкова»Снег идет».
Январь.
1-я неделя.
Чтение» Лиса-лапотница», « Лиса и заяц»( обр.В.Даля)

2-я неделя.

Чтение» У страха глаза велики»( обр. М.Серовой).
3-я неделя.

Рассказывание сказки»Теремок».

Февраль.
1-я неделя.

Чтение скороговорок и повторение их вместе с воспитателем» На дворе трава…»,» От топота копыт…», « Пришел Прокоп- купил укроп…».

2-я неделя.

Чтение сказки « Петушок и бобовое зернышко».
3-я неделя

Чтение Б. Житков» что я видел( Зебра. Слоны. Как слон купался).

4-я неделя.

В. Маяковский» что такое хорошо и что такое плохо».

Март.

1-я неделя.

Чтение украинских народных сказок» Коза-дереза», « Рукавичка».

2-я неделя.

Чтение Л.Н.толстой.» У Вари был чиж», « Пришла весна».

3-я неделя.

Чтение В. Сутеев»Кто сказал «мяу».
4-я неделя.

К.Чуковский « Мойдодыр».

Апрель.

1-я неделя

Чтение К. Чуковский» Краденое солнце».
2-я неделя.
Чтение сказки братьев Гримм» Горшок каши».

3-я неделя.

Чтение р. н. с.» Лиса и журавль( обр.М Булатовой.
4-я неделя.

Чтение английских песенок  «Кораблик», «Три мудреца», « Три зверолова».

Май.

1-я неделя.

Чтение С. Михалкова» Песенка друзей».

2-я неделя. 

Чтение Е. Пермяк «Как Маша стала большой».

3-я неделя.
Чтение Л. Воронкова « Маша- растеряша».

4-я неделя.

Чтение эскимоской сказки « Травкин хвостик».

           Пояснительная записка к образовательной области

                                                 «Музыка».

Музыка, будучи неотъемлемой частью искусства, являет тайну интуитивно угаданной гармонии. Язык музыкальных звуков позволяет выразить то, что труднее всего полноценно передать с помощью речи: человеческие эмоции и настроения.

    Музыка – один из видов искусства, который обращен непосредственно к человеческому чувству. Именно поэтому в душу маленького человека ее не следует вводить через сознание, т.е. через пояснения и интерпретацию. Музыка располагает своими специфическими средствами воздействия на состояние человека и потому не нуждается ни в иллюстрациях, ни в пояснениях.

   «…Если музыка… слишком старается приладиться к словам и событиям, то она силится говорить языком, который не есть ее собственный» (А. Шопенгауэр).

    Наша задача – сохранять и развивать в детях эту способность к живому эмоциональному переживанию, беречь ее и направлять.

Занятия проводятся 2 раза в неделю.

Тематическое планирование
Сентябрь.   1-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. М.Журбина) (бодрый шаг, держать круг)

	Слушание
	«Весело-грустно» (муз. Л.Бетховена) (слышать различное настроение различных частей музыки): «Ходит осень» (муз.Т.Попатенко) (знакомство)

	Пение
	 Пение знакомых детям песен

	Пляска
	«Колобок» (Русская народная мелодия) (знакомство)

	Игра
	«Дождик» (муз. И.Луконина) (передавать движения)


2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. М.Журбина) (останавливаться с окончанием музыки)

	Слушание
	«Весело-грустно» (муз. Л.Бетховена)): «Птичка и птенчики» (муз. Е.Тиличеевой) (высокие, низкие звуки)

	Пение
	«Ходит осень (муз. Т. Попатенко)

	Пляска
	«Колобок» (Русская народная мелодия) (разучивать)

	Игра
	«Дождик» (муз. И.Луконина) (передавать движения)


 3-е занятие.
	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Пружинка» (муз.Е.Гнесиной) (мягкое приседание)

	Слушание
	«Болезнь куклы» (муз.П.И. Чайковского) (эмоциональная отзывчивость); «Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (знакомство)

	Пение
	«Ходит осень (муз. Т. Попатенко) (прислушиваться, подпевать); пение знакомых песен

	Пляска
	«Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (мягкие движения)

	Игра
	«Жмурки с Мишкой» (муз. Флатова) (развевать ловкость)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Пружинка» (муз.Е.Гнесиной) (мягкие прыжки)

	Слушание
	«Болезнь куклы» (муз.П.И. Чайковского) (отределять грустное настроение)

	Пение
	«Ходит осень (муз. Т. Попатенко) (прислушиваться, подпевать); «Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (петь не громко, естественным голосом)

	Пляска
	«Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (не терять листочки)

	Игра
	«Жмурки с Мишкой» (муз. Флатова) (вызвать радостное настроение)


5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Легкий бег в парах» (муз.В.Сметаны) (не догонять друг друга)

	Слушание
	«Новая кукла» (муз.П.И. Чайковского) (радостное настроение); «Танец огурчиков» (муз. Т. Ломовой) (знакомство)

	Пение
	 «Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (петь не громко, естественным голосом, без выкриков)

	Пляска
	«Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (в парах)

	Игра
	«Дождик» (муз. И.Луконина) (слышать части музыки)


6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Легкий бег в парах» (муз.В.Сметаны) (менять направление движения)

	Слушание
	«Новая кукла» (муз.П.И. Чайковского) (узнать, эмоциональный отклик); 

	Пение
	«Танец огурчиков» (муз. Т. Ломовой) 

	Пляска
	«Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (по показу)

	Игра
	«Жмурки с Мишкой» (муз. Флатова)


 7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Пружинка» (муз.Е.Гнесиной) (мягкие прыжки и приседания)

	Слушание
	«Плакса, резвушка,злюка» (муз. Д.Кабалевского) (понять разный характер частей музыки) 

	Пение
	«Танец огурчиков» (муз. Т. Ломовой); «Ходит осень (муз. Т. Попатенко) (подпевать, слушать друг, друга)

	Пляска
	«Колобок» (Русская народная мелодия) (самостоятельно)

	Игра
	«Дождик» (муз. И.Луконина) (развивать ловкость, смекалку)


 8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Легкий бег в парах» (муз.В.Сметаны) (держать круг)

	Слушание
	«Плакса, резвушка,злюка» (муз. Д.Кабалевского) (небольшое опрос детей) 

	Пение
	«Танец огурчиков»; «Ходит осень» ; «Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (петь эмоционально)

	Пляска
	«Танец огурчиков»; «Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (подпевать в движениях)

	Игра
	«Дождик» (муз. И.Луконина) (самостоятельно)


Тематические развлечения:

1. «День именинника».

2. «Физкультпривет».

3. «Осенние забавы».

октябрь 1-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ножками затопали» (муз. М.Раухвергера) (бодрый шаг и топающий)

	Слушание
	«Ласковая просьба» (муз.Г.Свиридова) (понять характер) ; «Тихие и звонкие звоночки»(муз. Р.Рустамова,сл. Ю. Островского) (динамика звучания)

	Пение
	«Ходит осень» (муз. Т. Попатенко) (петь без напряжения)

	Пляска
	«Колобок» (Русская народная мелодия) (самостоятельно)

	Игра
	«Мишка» (муз. М.Раухвергера) (знакомство)


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Хоровод» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (образовывать круг)

	Слушание
	«Ласковая просьба» (муз. Г.Свиридова) (развивать музыкальное восприятие, отзывчивость) 

	Пение
	«Тихие и звонкие звоночки»(муз. Р.Рустамова,сл. Ю. Островского) (динамика); «Дождик» (русская народная мелодия в обр.Т.Попатенко) (правельно интонировать)

	Пляска
	«Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (танцевать в парах)

	Игра
	«Мишка» (муз. М.Раухвергера) (слышать музыку)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Хоровод» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (образовывать и держать круг)

	Слушание
	«Игра в лошадки» (муз. П .И.. Чайковского) (музыкальное восприятие)

	Пение
	«Тихие и звонкие звоночки»(муз.  Р.Рустамова,сл. Ю. Островского) (упражнения для голоса на динамику); «Танец мухоморчиков», «Ходит осень» (муз. Т. Ломовой) (петь после вступления)

	Пляска
	«Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (не терять пару)

	Игра
	«Дети и волк» (муз. М.Красева) (знакомство)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ножками затопали» (муз. М.Раухвергера) (держаться текста)

	Слушание
	«Игра в лошадки» (муз. П .И.. Чайковского) (узнать, поцокать)

	Пение
	«Танец огурчиков» (муз. Т. Ломовой); «Дождик» (муз. И.Луконина) (петь после вступления)

	Пляска
	«Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (танцевать с подпеванием)

	Игра
	«Дети и волк» (муз. М.Красева) 


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Упражнение с листочками» »(муз. Р.Рустамова) (легкий бег с листочками)

	Слушание
	«Упрямый братишка» (муз.Д.Кабалевского) (вызвать интерес к музыки)

	Пение
	«Танец мухоморчиков» (муз. Т. Ломовой) (петь после вступления и без напряжения); «Тихие и звонкие звоночки»(муз. Р.Рустамова,сл. Ю. Островского) (динамика)

	Пляска
	 «Колобок» (Русская народная мелодия) (без подсказки)

	Игра
	«Мишка» (муз. М.Раухвергера) (образно играть)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ножками затопали» (муз. М.Раухвергера) (энергично)

	Слушание
	«Упрямый братишка» (муз.Д.Кабалевского) (узнать пьесу)

	Пение
	«Ходит осень» (муз. Т. Попатенко) (самостоятельно петь)

	Пляска
	 «Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (держать круг)

	Игра
	«Дети и волк» (муз. М.Красева) (реагировать на смену музыки)


 7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ножками затопали» (муз. М.Раухвергера) (энергично топать)

	Слушание
	«Верхом на лошадке» (муз.А.Гречанинова)(понять, изображать)

	Пение
	«Ходит осень» (муз. Т. Попатенко) (самостоятельно петь не громко); «Танец огурчиков» (муз. Т. Ломовой) (петь легким звуком)

	Пляска
	 «Танец с листочками» (муз. А.Филиппенко) (держать круг)

	Игра
	«Дети и волк» (муз. М.Красева) (эмоционально играть)


 8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Упражнение с листочками» (муз. Р.Рустамова) (произвольные плавные движения по показу)

	Слушание
	«Верхом на лошадке» (муз.А.Гречанинова)(прослушать, изображать руками, поцокать))

	Пение
	«Тихие и звонкие звоночки»(муз. Р.Рустамова,сл. Ю. Островского) (упражнение для голоса); пение осенних песен

	Пляска
	 «Танец огурчиков» (муз. Т. Ломовой) (движения с подпиванием)

	Игра
	«Мишка» (муз. М.Раухвергера) (образно  самостоятельно играть)


Тематические развлечения:
1. «День именинника».

2. «Праздник осени».

3. «Осенний дождик».

4. «Зайка простудился». (кукольный спектакль)

Ноябрь 1-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Погуляем» (муз. Т. Ломовой) (ходить в парах)

	Слушание
	«Баю-баю» (русская народная колыбельная); «Комаринская» (русская народная плясовая)

	Пение
	«Новый год» (муз. Ю.Слонова) (знакомство, понимать)

	Пляска
	 «Раз, два, хлоп в ладоши» (полька) (приглашение, знакомство с движениями)

	Игра
	«Солнышко и дождик» (муз. М.Раухвергера) (реагировать на смену музыки)


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Погуляем» (муз. Т. Ломовой) (держать круг)

	Слушание
	«Баю-баю» (русская народная колыбельная); «Комаринская» (русская народная плясовая) (эмоциональный отклик)

	Пение
	«Новый год» (муз. Ю.Слонова) (узнать, подпевать); пение знакомых песен

	Пляска
	 «Раз, два, хлоп в ладоши» (полька) (хлопки точно под музыку)

	Игра
	«Игра с колокольчиками» (муз.Т.Ломовой)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Погуляем» (муз. Т. Ломовой) (ходить в парах)

	Слушание
	«Колыбельная» (муз.В.Моцарт) (эмоциональный отклик); «Чей домик?» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Ю.Островского) (для голоса)

	Пение
	«Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой) (слышать друг друга) «Наступил новый год» (муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной)

	Пляска
	 «Пляска с сосульками» (обр. М.Раухвергера)

	Игра
	«Солнышко и дождик» (муз. М.Раухвергера) (реагировать на смену музыки)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ритмичные хлопки» (муз.В.Герчик) (слышать темп)

	Слушание
	«Колыбельная» (муз.В.Моцарт) (укачивание)

	Пение
	 «Наступил новый год» (муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной) (узнать, подпевать); «Чей домик?» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Ю.Островского) (для голоса)

	Пляска
	 Танец зайчиков (имитация)

	Игра
	«Игра с сосульками» (муз. М.Раухвергера, сл.А.Барто)


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Кружение в парах» (муз. Т.Вилькорейской) (не торопливо)

	Слушание
	«Марш» (муз. П.И.Чайковского) 

	Пение
	 «Дед Мороз» (муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной) (знакомство)

	Пляска
	 «Раз, два, хлоп в ладоши» (полька) (спокойно, ритмично)

	Игра
	«Солнышко и дождик» (муз. М.Раухвергера) (реагировать на смену музыки)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Кружение в парах» (муз. Т.Вилькорейской) (не торопливо)

	Слушание
	«Марш» (муз. П.И.Чайковского) ; «На чем играю» (муз. М.Рустамова, сл. Ю.Островского)

	Пение
	 «Дед Мороз» (муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной) (слышать вступление)

	Пляска
	 «Пляска с сосульками» (обр. М.Раухвергера)

	Игра
	«Солнышко и дождик» (муз. М.Раухвергера) (эмоциональный отклик, самостоятельно играть)


7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Элементы парного  танца» (муз М.Раухвергера.) (по показу)

	Слушание
	«Вальс» (муз. С.Майкопара) ; «Колыбельная» (русская народная мелодия)(в сравнение, характер)

	Пение
	 «Наступил новый год» (муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной) (петь без напряжения); «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой) (слышать друг друга)

	Пляска
	 «Раз, два, хлоп в ладоши» (полька) (спокойно, ритмично)

	Игра
	«Игра с сосульками» (муз. М.Раухвергера, сл.А.Барто)


8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Погуляем» (муз. Т. Ломовой) (различные виды хордьбы)

	Слушание
	«Вальс» (муз. С.Майкопара) ;  «На чем играю?» (муз. Р.Рустамова) (упражнение для развития слуха)

	Пение
	 «Наступил новый год» (муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной) (петь без напряжения); «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой) (слышать друг друга); «Дед Мороз» (муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной)

	Пляска
	 «Раз, два, хлоп в ладоши» (полька) (спокойно, ритмично)

	Игра
	«Пляска с сосульками» (обр. М.Раухвергера) 


Тематические развлечения:

1. «День именинника».

2. «Осенние забавы».

3. « Коза-дереза» (музыкальный спектакль)

4.  «Поем про игрушки»

Декабрь 1-е занятие.
	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Ходьба танцевальным шагом (русская народная мелодия)

	Слушание
	«Полька» (муз.П.И.Чайковского) (слушать инструментальную музыку); «Угадай песенку» (развитие слуха)

	Пение
	 «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой) ; «Дед Мороз» (муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной) (точно интонировать)

	Пляска
	 «Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой) (держать круг, подпевать)

	Игра
	«Игра со снежками» ( муз. Т.Ломовой)


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Хороводный шаг (за руки, не расцепляться)

	Слушание
	«Полька» (муз.П.И.Чайковского) (понять танцевальный характер)

	Пение
	 «Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой) (после вступления)

	Пляска
	«Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой)  (подпевать в хороводе)

	Игра
	«Игра со снежками» ( муз. Т.Ломовой) (развивать ловкость)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Выполнять притопы (русская народная мелодия)

	Слушание
	«Марш деревянных солдатиков» (муз.П.И.Чайковского) (образное представление)

	Пение
	  «Наступил новый год» (муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной) ; «Дед Мороз» (муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной) (петь дружно, после вступления)

	Пляска
	«Танец петрушек» ( муз.А.Быканова)  ( по показу, передавать игривый характер)

	Игра
	«Игра с колокольчиками» (муз.Т.Ломовой) (весело, ритмично звенеть)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Выполнять движения с мишурой (произвольный вальс)

	Слушание
	«Марш деревянных солдатиков» (муз.П.И.Чайковского) (постучать по ксилофону)

	Пение
	  «Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой); «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой)(подпевать и выполнять движения по тексту)

	Пляска
	«Танец петрушек» ( муз.А.Быканова) ( образные движения)

	Игра
	«Игра с сосульками» (муз. М.Раухвергера, сл.А.Барто)


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Танец конфеток» (произвольный вальс по показу)

	Слушание
	«Марш «(муз.Д. Шостаковича) (понимать бодрый характер музыки)

	Пение
	 «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой)(подпевать и выполнять движения по тексту); «Нарядили елочку» (муз. А.Филиппенко) (в хороводе)

	Пляска
	«Танец с сосульками» (обр. М.Раухвергера) (по показу)

	Игра
	«Игра со снежками» ( муз. Т.Ломовой) (развивать ловкость)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Чередовать хлопки, притопы (слышать ритм)

	Слушание
	«Марш «(муз.Д. Шостаковича) (узнать, подхлопывать)

	Пение
	 «Нарядили елочку» (муз. А.Филиппенко) (в хороводе);  «Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой) (расширять и сужать круг)

	Пляска
	Подвижные образные игры (бусинки, фонарики, зайчики)

	Игра
	«Игра со снежками» ( муз. Т.Ломовой) (развивать ловкость)


7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Танец со снежками (подбрасывать, ловить)

	Слушание
	Прослушать марши  Шостаковича, Чайковского, Шумана (поговорить о маршах)

	Пение
	 «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой) ; «Дед Мороз» (муз.А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной) (движения по тексту)

	Пляска
	Сужать и расширять круг, не расцеплять.

	Игра
	«Игра с мишкой».


 8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	Хлопки, притопы, кружение в кругу.

	Слушание
	«Угадай песенку», «Эхо» (развитие слуха)

	Пение
	 «Новый год» (муз. Ю.Слонова, сл. И.Михайловой) ; «Нарядили елочку» (муз. А.Филиппенко) ;  «Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой) (подпевание и выполнение движений в кругу)

	Пляска
	«Танец петрушек» ( муз.А.Быканова) ( образные движения)

	Игра
	«Игра с мишкой».


Тематические развлечения
1. «День именинника».

2. «Новый год»
Январь 1-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ходьба танцевальным шагом в паре» (муз. Н.Александрова) (танцевальные движения)

	Слушание
	«Ходила младешенька» (русская народная песня) (слушать инструментальную пьесу); «Ау» (развитие слуха, голоса)

	Пение
	Пение новогодних песен

	Пляска
	«Танец с платочками» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой) (танцевать в темпе и характере) 

	Игра
	«Трубы и барабан» (муз.Е.Тиличеевой,сл. Ю.Островского) (смена движений)


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Бодрый шаг» (муз. В.Герчик)(ритмично двигаться в темпе)

	Слушание
	«Танец» (муз. В.Блок) (понимать тенцевальный характер)

	Пение
	«Зима» (муз. В. Карасевой, сл. Н.Френкель) (знакомство); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (понимать характер песни)

	Пляска
	«Танец с платочками» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой) (танцевать в темпе и характере, не терять платочек) 

	Игра
	«Трубы и барабан» (муз.Е.Тиличеевой,сл. Ю.Островского) (смена движений)


3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Легкий бег» (муз. Т.Ломовой)(на носочки)

	Слушание
	«Ходила младешенька» (русская народная песня) ;«Танец» (муз. В.Блок) (сравнивать)

	Пение
	«Зима» (муз. В. Карасевой, сл. Н.Френкель); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (слитное пение, в характере)

	Пляска
	«Танец с платочками» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой) (не сужать круг) 

	Игра
	«Летчики на аэродром» (слышать части музыки)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Бодрый шаг» (муз. В.Герчик) «Легкий бег» (муз. Т.Ломовой)  (чередовать)

	Слушание
	«Мазурка»(муз.П.И.Чайковского) (понять легкий, танцевальный характер пьесы)

	Пение
	«У меня есть шапка» (знакомство); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (слитное пение, в характере).

	Пляска
	«Танец с платочками» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой) (плавность движений) 

	Игра
	«Летчики на аэродром» (играть по подсказке)


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ходьба танцевальным шагом в паре» (муз. Н.Александрова) (не догонять друг друга)

	Слушание
	«Комаринская» (муз.М.Глинки) (понять плясовой характер)

	Пение
	«Снег-снежок»(знакомство); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (слитное пение, в характере).

	Пляска
	Хровод «Елочка» (муз. Н. Бакумовой,сл.М.Александровой)  (подпевать в хороводе)

	Игра
	«Игра с колокольчиками» (муз.Т.Ломовой) (радостное настроение)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Бодрый шаг» (муз. В.Герчик)(высокий подьем ног)

	Слушание
	«Комаринская» (муз.М.Глинки); «Мазурка»(муз.П.И.Чайковского) (небольшой опрос детей)

	Пение
	«Мамочка моя» (муз. И.Арсеева, сл. И.Черницкой) (понять ласковый характер); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (слитное пение, в характере).

	Пляска
	«Весенний хоровод» (знакомство с движениями)

	Игра
	«Трубы и барабан» (муз.Е . Тиличеевой) (самостоятельно играть)


Тематические развлечения:

1. «День именинника».

2. « Рождественские развлечения»

Февраль 1-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Птички» (муз. А.Серова)(изобразительные движения)

	Слушание
	 «Минуэт»(муз.В.Моцарта) (эмоциональное восприятие)

	Пение
	«Песенка о бабушке» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель) (знакомство); «Снег-снежок»(петь слитно)

	Пляска
	«Танец с платочками» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой) (в характере танца)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) (развивать ловкость)


2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Легкий бег» (муз. Т.Ломовой)  (не догонять друг друга)

	Слушание
	 «Минуэт»(муз.В.Моцарта); «Гармошка и балалайка» (муз. Е.Тиличеева, сл. М. Долинова) (тембровый слух)

	Пение
	«Песенка о бабушке» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель) (подпевать); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (самостоятельно).

	Пляска
	«Танец с цветами» ( муз. М.Раухвергера) (плавные движения)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) (развивать ловкость)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Бодрый шаг» (муз. В.Герчик)(высокий подьем ног)

	Слушание
	 «Ёжик»(муз.Д.Кобалевского) (эмоциональный отклик)

	Пение
	«Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель) (знакомство); «Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (самостоятельно).

	Пляска
	«Танец птиц» ( муз. Т.Ломовой) (образные движения)

	Игра
	«Трубы и барабан» (муз.Е . Тиличеевой) (самостоятельно играть)


4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	Упражнение с цветами (по показу)

	Слушание
	 «Ёжик»(муз.Д.Кобалевского) (какой ёжик?)

	Пение
	 «У меня есть шапка» ;«Мы солдаты» (муз. Ю.Слонова) (петь самостоятельно после вступления).

	Пляска
	«Танец мотыльков» ( муз. Т.Ломовой) (образные движения)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) 


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Ходьба танцевальным шагом в паре» (муз. Н.Александрова) (не терять пару)

	Слушание
	 «Лягушка»(муз.В.Ребинова) (представлять образ)

	Пение
	 «Песенка о бабушке» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель); «Мамочка моя» (муз. И.Арсеева, сл. И.Черницкой)

	Пляска
	«Танец птиц» ( муз. Т.Ломовой) (по показу, подражать)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) 


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Мотыльки» (муз. Р.Рустамова)(летают, приседают)

	Слушание
	 «Лягушка»(муз.В.Ребинова) (звукоподражание); «Чудесный мешочек» (развивать слух)

	Пение
	«Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель) ;  «Мамочка моя» (муз. И.Арсеева, сл. И.Черницкой)(после вступленич)

	Пляска
	«Танец цветов» ( муз. Кабалевского) (импровизировизация детей)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) 


7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Птички» (муз. А.Серова)(изобразительные движения)

	Слушание
	 «Сорока»(муз.А.Лядова) (образное представление); «Чудесный мешочек» (развивать слух)

	Пение
	« Песенка о бабушке»,«Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель)(пропевать гласные)

	Пляска
	«Танец птиц» ( муз. Т.Ломовой) (образные движения)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (воспитывать коммукативные качества у детей)


 8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Мотыльки»,«Птички» (муз. А.Серова)(чувствовать разницу и двигаться)

	Слушание
	 «Ёжик», «Лягушка», «Сорока» (угадывать пьесы)

	Пение
	«Мамочка моя» (муз. И.Арсеева, сл. И.Черницкой) ;«Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель)

	Пляска
	«Танец цветов» ( муз. Кабалевского) (тянуться за солнышком)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) (ловкость, внимание)


Тематические развлечения:

1. «День именинника».

2. «Петрушкин концерт» (кукольный спектакль)

3. «Праздник наших пап».

Март 1-е занятие.
	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. Э.Парлова)( двигаться в характере музыки)

	Слушание
	 «Дождик-дождик» (муз.А.Лядова) (музыкальная отзывчивость); « Мы идем с флажками» (муз.Е.Тиличеевой) (развитие слуха)

	Пение
	«Самолет» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Найденовой) (знакомство)

	Пляска
	«Хоровод» ( муз. В.Герчик) (образовывать хоровод)

	Игра
	«Воробушки и автомобиль» (муз. М.Раухвергера) (знакомство)


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. Э.Парлова)( менять направление)

	Слушание
	 «Дождик-дождик» (муз.А.Лядова) (узнать, опрос детей); « Лесенка» (муз.Е.Тиличеевой) (определять движение мелодий)

	Пение
	«Машина» (муз. Т.Попатенко, сл. Н.Найденовой) (знакомство); «Самолет» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Найденовой)

	Пляска
	«Хоровод» ( муз. В.Герчик) (приглашать в хоровод)

	Игра
	«Воробушки и автомобиль» (муз. М.Раухвергера) (игровые образы)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Кошечка» (муз. Т.Ломова)( мягкий шаг)

	Слушание
	 «Грусный дождик» (муз.Д.Кобалевского) (высказываться о музыке)

	Пение
	«Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель); «Солнышко» (муз. Т.Попатенко) (петь после вступления)

	Пляска
	«Хоровод» ( муз. В.Герчик) (приглашать в хоровод, держать круг, провожать)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) ( развивать ловкость, внимание)


4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Кошечка» (муз. Т.Ломова)( передовать в движениях повадки кошечки)

	Слушание
	«Дождик-дождик» (муз.А.Лядова) ; «Грусный дождик» (муз.Д.Кобалевского) (сравнивать)

	Пение
	 «Солнышко» (муз. Т.Попатенко) «Самолет» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Найденовой); (опрос детей о песнях)

	Пляска
	«Танец с цветами» (муз. Р.Раухвергера) (кружение)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (воспитывать коммукативные качества у детей)


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Деревья качаются» (муз. В.Герчик)( плавные движения руками надголовой)

	Слушание
	«Ходит месяц над лугами» (муз.С.Прокофьева) ; (внимательно слушать)

	Пение
	 «Машина» (муз. Т.Попатенко) «Самолет» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Найденовой); (петь без сопровождения)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.В.Герчик) (не терять пару)

	Игра
	«Воробушки и автомобиль» (муз. М.Раухвергера) (игровые образы)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Деревья качаются» (муз. В.Герчик)( деревья растут)

	Слушание
	«Ходит месяц над лугами» (муз.С.Прокофьева) ; (эмоциональный отклик)

	Пение
	 «Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель) ;«Солнышко» (муз. Т.Попатенко) (выразительное пение)

	Пляска
	«Танец с платочками» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой) (в характере танца)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) (развивать ловкость)


 7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Элементы парного танца» (муз. В.Герчик)( по показу)

	Слушание
	«Березка» (муз.Е.Тиличеевой) (вызвать образное представление); «Дождик-дождик» (муз. А.Лядова)

	Пение
	«Машина» (муз. Т.Попатенко) «Самолет» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Найденовой) (выразительное пение)

	Пляска
	«Хоровод» ( муз. В.Герчик) (сужать и расширять круг)

	Игра
	«Воробушки и автомобиль» (муз. М.Раухвергера) (игровые образы)


8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Деревья качаются» (муз. В.Герчик)( изобразительная деятельность)

	Слушание
	«Березка» (муз.Е.Тиличеевой) ;«Грусный дождик» (муз.Д.Кобалевского) (эмоциональный отклик)

	Пение
	«Песенка о весне» ; «Мы идем с флажками» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель) (развитие слуха и голоса)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.В.Герчик) (не терять пару)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (воспитывать коммукативные качества у детей)


Тематические развлечения:

1. «День именинника».

2. «Праздник мам».

Апрель 1-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. Е.Тиличеевой)( бодрый и спокойный шаг)

	Слушание
	«В поле» (муз.А.Гречанинова) «На чем играю?» (муз. р.Рустамова, сл. Ю.Островского) (развитие слуха)

	Пение
	«Что же вышло?» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой) (с ладонями); «Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (ориентирование в пространстве)

	Игра
	«Ходил Ваня» (русская народная мелодия в обр. Т.Ломовой) (игра в кругу)


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Цветочки» (муз. В.Карасевой)( присесть, расти)

	Слушание
	«В поле» (муз.А.Гречанинова) (узнать, образное представление)

	Пение
	«Что же вышло?» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой); «На чем играю?» (муз. Р.Рустамова, сл. Ю.Островского) (подпевать, изображать)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (держать круг из пар)

	Игра
	«Ходил Ваня» (русская народная мелодия в обр. Т.Ломовой) (свободная пляска в паре)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Муравьишки» (муз. Н.Метлова, сл.Е. Каргановой )( показ)

	Слушание
	«Колдун» (муз.В.Свиридова) ; «Тихие и звонкие звоночки»(муз. Р.Рустамова,сл. Ю. Островского) (развитие чувства и голоса)

	Пение
	«Веселый танец» (муз. Г.Левкодимого, сл. Е.Каргановой) (знакомство); «Что же вышло?» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой) (с движениями)

	Пляска
	«Хоровод» ( муз. В.Герчик) (вспомнить, самостоятельно танцевать)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (воспитывать коммуникативные качества у детей)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Жучки» (муз. Н.Метлова, сл.Е. Каргановой )                    ( изобразительная деятельность)

	Слушание
	«Колдун» (муз.В.Свиридова) (представлять)

	Пение
	«Есть у солнышка друзья» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Е.Каргановой) (знакомство); «Весёлый танец» (муз. Г.Левкодимого) (после вступления)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (не обгонять другие пары)

	Игра
	«Игра с матрешками» (русская народная мелодия в обр. М.Раухвергера) (воспитывать коммуникативные качества у детей)


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Жучки» (муз. Н.Метлова, сл.Е. Каргановой ) (иммитировать)

	Слушание
	«Танец маленьких лебедей» (муз.П.Т.Чайковского) (представлять, плавные взмахи)

	Пение
	«Есть у солнышка друзья» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Е.Каргановой) (радостное настроение); «Солнышко» (муз. Т.Попатенко, сл.Н.Найденовой) 

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (приглашать и провожать)

	Игра
	«Кот и мыши» (муз.Т.Ломовой) (имитировать в движении)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Поезд» (муз. Н.Метлова, сл.Е. Каргановой ) (в кругу, руки на плечи)

	Слушание
	«Танец маленьких лебедей» (муз.П.Т.Чайковского) (плавное преседание)

	Пение
	«Что же вышло?» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой) (пение с движениями); «На чем играю?» (муз. Р.Рустамова, сл. Ю.Островского) (слух,голос)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (кружение в парах)

	Игра
	«Кот и мыши» (муз.Т.Ломовой) (слышать части музыки, играть)


 7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. Е.Тиличеевой)( бодрый и спокойный шаг)

	Слушание
	«Нянина сказка» (муз.П.Т.Чайковского) (эмоциональный отклик)

	Пение
	«Веселый танец» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой) (петь радостно); «На чем играю?» (муз. Р.Рустамова, сл. Ю.Островского) (слух,голос)

	Пляска
	«Хоровод» ( муз. В.Герчик) (вспомнить, самостоятельно танцевать)

	Игра
	«Солнышко и дождик» (муз. М.Раухвергера) (реагировать на смену музыки)


 8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Марш» (муз. Е.Тиличеевой)( бодрый и спокойный шаг)

	Слушание
	«Нянина сказка» (муз.П.Т.Чайковского) (эмоциональный отклик)

	Пение
	«Песенка о весне» (муз. Г.Фрида, сл. Н.Френкель); «Есть у солнышка друзья» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Е.Каргановой) (петь без сопровождения) 

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (без подсказки)

	Игра
	«Воробушки и автомобиль» (муз. М.Раухвергера) (игровые образы)


Тематические развлечения:

1. «День именинника»

2. «Музыкальный оркестр» (представление для кукол)

3. «К нам пришли гости»

Май 1-е занятие.
	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Танцевальный шаг» (белорусская народная мелодия) (тянуть носочек)

	Слушание
	«Баба Яга» (муз.П.Т.Чайковского) (образное представление сказочного персонажа)

	Пение
	«Ау» (развитие голоса, слуха); «У реки» (муз. Г.Левкодимого, сл. И.Черницкой) (слух,голос)

	Пляска
	«Янка» (белорусская народная мелодия) (держать пару)

	Игра
	«Найди игрушку» (муз.  Г.Рустамова) 


 2-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Воротики» (муз. Э.Перлова) (проходить в воротики)

	Слушание
	«Баба Яга» (муз.П.Т.Чайковского) (эмоционально реагировать)

	Пение
	 «У реки» (муз. Г.Левкодимого, сл. И.Черницкой) (прослушать, подпевать); «Что же вышло?» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой)(с движениями)

	Пляска
	«Янка» (белорусская народная мелодия) (убыстрять темп, не терять пару)

	Игра
	«Найди игрушку» (муз.  Г.Рустамова) (слышать «громко-тихо», играть на металлофоне, ксилофоне)


 3-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Машина»(муз. Т.Ломовой) (имитировать в движении, гудеть) 

	Слушание
	«Камаринская» (муз.П.Т.Чайковского) (определять плясовой характер)

	Пение
	 «Сорока-сорока» (русская народная прибаутка) (распевка); «Есть у солнышка друзья» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Е.Каргановой); «Веселый танец» (муз. Г.Левкодимого, сл. В.Карасевой) (петь радостно, после вступления)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (свободно танцевать в парах)

	Игра
	«Мотыльки» (муз. М.Раухвергера) (развивать ловкость)


 4-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Дождинки»(муз. Т.Ломовой) (легко бежать на носочках) 

	Слушание
	«Камаринская» (муз.П.Т.Чайковского); «Грусный дождик» (муз.Д.Кобалевского) (сравнивать, опрос)

	Пение
	 «Сорока-сорока» (русская народная прибаутка) (распевка); «Самолет» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Найденовой) (петь в хорошем темпе)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (свободно танцевать в парах)

	Игра
	«Зайцы и медведь» (муз. Т.Попатенко) (образные движения)


 5-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Дождинки» , «Легкий бег» (муз. Т.Ломовой) (руки на поясе, руки в сторону) 

	Слушание
	«Мужик на гармошке играет» (муз.П.Т.Чайковского) (музыкальная отзывчивость)

	Пение
	 «Ау» (развитие голоса, слуха); «У реки» (муз. Г.Левкодимого, сл. И.Черницкой) (слух,голос)

	Пляска
	«Янка» (белорусская народная мелодия) (останавливаться с окончанием частей музыки)

	Игра
	«Кошка и котята» (муз. М.Раухвергера) (игровые образы)


 6-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Воротики» (муз. Э.Перлова) (проходить «цепочкой»)

	Слушание
	«Мужик на гармошке играет» (муз.П.Т.Чайковского); «В поле» (муз. А. Гречанинова)

	Пение
	 «У реки» (муз. Г.Левкодимого, сл. И.Черницкой) (после вступления, не громко); «Есть у солнышка друзья» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Е.Каргановой) (чисто интонировать)

	Пляска
	«Парная пляска» (муз.Т.Вилькорейской) (свободно танцевать в парах)

	Игра
	«Зайцы и медведь» (муз. Т.Попатенко) (образные движения)


 7-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Машина»(муз. Т.Ломовой) (импровизация в движениях)

	Слушание
	«Труба и барабан» (муз. Д.Кабалевского) (использовать инструменты)

	Пение
	 «У реки» (муз. Г.Левкодимого, сл. И.Черницкой) (после вступления, без крика); «Сорока-сорока» (русская народная прибаутка) (распевка)

	Пляска
	«Янка» (белорусская народная мелодия) (в кругу, не обгонять другие пары)

	Игра
	«Зайцы и медведь» (муз. Т.Попатенко) (разнообразные  движения зайцев)


8-е занятие.

	Форма организации музыкальной деятельности
	Репертуар; программные задачи.

	Музыкально-ритмические упражнения
	«Легкий бег» (муз. Т.Ломовой), «Марш» (муз. Е.Тиличеевой)(различать музыку в движении)

	Слушание
	«Труба и барабан» (муз. Д.Кабалевского) (играют дети)

	Пение
	 «Есть у солнышка друзья» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Е.Каргановой); «Солнышко» (муз. Т.Попатенко, сл.Н.Найденовой), пение знакомых песен

	Пляска
	«Янка» (белорусская народная мелодия) (в кругу, не обгонять другие пары)

	Игра
	«Кошка и котята» (муз. М.Раухвергера) (образные движения)


Тематические развлечения:

1. «День именинника».

2. «День Земли» (музыкально спортивное развлечение).

3. « Вот и стали мы на год взрослей» (переход в среднюю группу).

Список используемой  литературы:
1 Физкультурные занятия в детском саду во второй младшей группе. Е. Ф. Желобкович.

2.Физическая культура – дошкольникам. Л. Д. Глазырина.

3 Математика в детском саду во второй младшей группе. Л. В. Минкевич.

4  О. Б.Ж. для младших дошкольников.
5  Познаю мир. Т.И. Гризик.

6  Учусь говорить. В. В. Гербова.

7  Хрестоматия для дошкольников 2-4 лет.

8  Воспитание, образование и развитие детей 3-4 лет в детском саду. Методическое руководство по программе «   Радуга».
9 Методика экологического воспитания в детском саду. С. М. Николаева.

10. Комплексно – тематическое планирование образовательной деятельности в детском саду. Н.С. Голицына.
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